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LA MONTAGNE DANS TOUTE SA DIVERSITE

remiére région mondiale pour les sports d'hiver, Auvergne-Rhéne-Alpes s'impose comme
la destination de référence de la montagne frangaise : 175 stations, 40 millions de journées skieurs
par an, plus de 90 000 emplois liés au tourisme pour prés de 10 milliards d’euros de consommation
touristique chaque année. La montagne est un pilier économique et identitaire fort de notre territoire.

es sommets du Mont-Blanc aux volcans

d’Auvergne, les trois massifs Alpes, Jura, Massif
central, offrent une variété unique de paysages
et d’expériences : stations-villages ou d'altitude,
destinations familiales ou sportives. Une montagne
qui conjugue excellence, authenticité et diversité.
Face aux enjeux environnementaux et sociétaux,
nos territoires se transforment.

A I'aube de la saison 2026-2027, la montagne
regarde vers I'avenir : les Jeux Olympiques et
Paralympiques d'hiver des Alpes frangaises 2030
offrent une opportunité unique de valoriser nos
savoir-faire et d'affirmer notre ambition d'une
montagne durable, innovante et ouverte & tous.

Avec la Région Auvergne-Rhdne-Alpes, engagée
a travers le Plan Montagne et la diversification
quatre saisons, Auvergne-Rhdéne-Alpes Tourisme
ceuvre drenforcer leur attractivité et leur résilience,
notamment en favorisant l'accés des jeunes
générations et des primo-pratiquants aux sports
d'hiver, pour une montagne toujours plus acces-
sible.
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== LA MONTAGNE )
MOTEUR DU TOURISME REGIONAL

1 activité de neige (ski, luge & raquette) 82%

Dans les stations de montagne de notre région,
durant I'hiver 2025/2026, les clientéles étrangéres

Randonnée (marche active, rando, trail) 45%
— sont par ordre décroissant :

Farniente et épicurisme 33%

- ()
/\ Visites 30%
ﬁ Découverte des produits locaux 26%
(J AN l 7 5

f STATIONS LA MONTAGNE HIVER
de sport d’hiver sg
42’1 millions (ski alpin et nordique) 4 I°

JOURNEES SKIEURS()
(76.8% des journées
skieurs en France)

de la consommation
touristique annuelle
de la région

AUVERGNE-RHONE-ALPES

19 RESTAURANTS sre 13 AOP FROMI-(\C)-)ERES

ETOILES @ dans tes stations RE?'°;£?:5'F’I‘I:,EER f“BlM:A“t“g':‘*l ) L’ESF, UNE PRESENCE

P PN b X : Bleu d’Auvergne, Salers, L
o g on (7 oo au ot pouries Saint-Nectaire, Cantal, FORTE ET ENGAGEE
X X X Reblochon, Beaufort, Comté EN AUVERGNE-RHONE-ALPES

16500 MONITEURS
LA MONTAGNE EN FRANCE dont
er A 70% en Auvergne-Rhéne-Alpes
espace visité ‘ 9 ooo @y © P »

e comme hiver - 2 75 coles sons aregion

PAR LES TOURISTES FRANGAIS EMPLOIS® soit 55% des 136 ESF de la région

en Auvergne-Rhone-Alpes dépendent de I'ouverture

du domaine skiable 87% des moniteurs de ski
(commerces, hébergements, - sont pluriactifs
écoles de ski, services en station...) [ | Sources ESF

1€ dépensé dans un forfait

de remontées mécaniques
génére 6€ de retombées
sur I'économie locale

(hébergement, restauration,
location de matériel...)

Sources :(1) : DSF / saison 2024-2025 / 54.8 millions de journée skieurs en France ; (2) : ‘guide Michelin 2026 ;
(3) : Ministére de I'Agriculture / Académie d’Agriculture de France) ; Flux Vision Tourisme ; (4) : DSF ;
(5) Atout France - barométre montagne hiver 2025 ; (6) Flux Vision Tourisme.



== UN ENGAGEMENT FORT
EN FAVEUR DU TOURISME DURABLE

10 cm de NEIGE

1 SAISON DE NEIGE
DE CULTURE

(en moyenne)

80% peL'EAU

DESTINEE A LA NEIGE DE CULTURE
EST RESTITUEE AU MILIEU NATUREL

Les 20% restants sont dus a I'évaporation

Une seule chute de neige
de 10 centimétres
EMPREINTE CARBONE LT
d’une station

de taille moyenne
représente I'équivalent

des volumes d'eau

prélevés pour toute

2 3 . . . une saison de neige
de la clientele est frangaise de culture.

570/ E : LE SKI FRANGAIS EST UN TOURISME DE PROXIMITE
O DESECOSYSTEMES D’ ALTITUDE

SONT SOUS STATUT DE PROTECTION

(Parcs nationaux, Parcs naturels régionaux,

Natura 2000, réserves naturelles) .
A noter:

Neige de culture = air froid + eau

o L] ~ [
97 Yo de la clientéle est européenne Aucun adjuvant,

Aucun produit chimique.
Juste de l'eau

et de I'air comprime.

- 20% DE REDUCTION D'ENERGIE

Certaines stations ont réduit leur consom-
mation d’énergie de 15 a 20% grace a
la mise en place d’actions concrétes :
biocarburant HVO pour les dameuses,
rénovation des batiments, moderni-
sation des remontées mécaniques,
pilotage finde 'enneigement.

INCLUSION

; o
Environ lI 5 A DU TERRITOIRE FRANCAIS
est situé en zone de montagne,
dont 2% sont aménagés (les stations)

piusde 6 MILLIONS

de personnes y vivent a I'année

2026
ANNEE INTERNATIONALE
DU PASTORALISME (ONU)

Développé par I'association Mountain Riders, le Flocon Vert distingue les destinations de montagne
engagées dans une démarche de transition durable. www.flocon-vert.org



https://www.flocon-vert.org/

JEUX OLYMPIQUES
ET PARALYMPIQUES Q9

///A . pEs 05 @La Région

ALPES 2050 Auvergne-Rhéne-Alpes

REGION HOTE

I.es Jeux de 2030 ne sont pas le point d'arrivée d'un projet.

lls en sont le catalyseur.

Dans les Alpes frangaises, les regards seront tournés vers 2030.
Bien sar pour les Jeux Olympiques et Paralympiques d'hiver, mais surtout
pour ce quiils représentent : l'opportunité de réinventer la montagne
face aux grands défis du XXI° siécle.
Les Alpes francaises proposent des Jeux qui s'‘appuient sur I'existant
plutét que sur de nouvelles constructions, qui privilégient la sobriété plutét que la démesure,
et qui placent I'héritage au coeur méme de leur conception.

Carte réalisée/en septembre 2026
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Epreuves paralympiques
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'BATIR AUJOURDHUI LHERITAGE DE DEMAIN

REMPLIN

La Region 2030

Auvergne-Rhone-Alpes

TREMPLIN 2030

/
|

Les Jeux de 2030 devront étre des Jeux durables,
utiles aux territoires et construits avec tous ceux
qui font vivre nos montagnes. Aux habitants,

aux bénévoles, aux associations, aux entreprises.

Fabrice Pannekoucke
Président de la région Auvergne-Rhéne-Alpes

C’EST QUOI, TREMPLIN 2030 ?

» UNLABEL qui embarquera tous les projets portés dans la région dans le cadre des Jeux,
dont I'impact ira au-deld de 'événement au bénéfice des habitants d’Auvergne-Rhéne-Alpes ;

« UN ETENDARD pour porter la fierté collective de propulser notre région vers l'avenir
grd@ce a ces Jeux Olympiques et Paralympiques d’'hiver 2030 ;

+« UN COLLECTIF visant a rassembler toutes celles et ceux, habitants, bénévoles,
associations, entreprises, institutionnels qui souhaitent participer & leur maniére au projet.

Parmi les sujets phares d’accélération des projets utiles aux territoires :

- améliorer les mobilités collectives et ferroviaires ;

- renforcer l'accessibilité auprés des jeunes du tourisme des sports d’hiver ;
- développer la formation autour des filiéres de la montagne ;

- accompagner la transition énergétique des équipements ;

- développer la pratique du parasport ;

- moderniser certains sites sportifs pour les générations futures.

CHIFFRES CLES

OBJECTIFS 2030:
Auvergne-Rhone-Alpes,
la seule région au monde
ayant déja accueilli 3 fois
les Jeux Olympiques d’hiver
Chamonix (1924)
Grenoble (1968)
Albertville (1992)

+de 3500 athlétes attendus
+de 15 000 bénévoles
+de 100 délégations internationales

+de 2 millions de spectateurs (villeterie vendue)

+de 3 milliards de téléspectateurs
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INFORMATIONS PRATIQUES

- PLANS DES SALLES

-V/0S INTERLOCUTEURS
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WORKSHOP PRESSE MONTAGNE HIVER

AIN AIN-JURA
SALLE l SAVOIE LE 24 SEPTEMBRE 2026 - PARIS W\
STRUCTURES PARTICIPANTS COORDONNEES
MORZINE ET
AIN TOURISME HAUTE- BARTOLI resse@cdthautesavoiemontblanc.com
AVORIAZ _ _ p @ .
SAVOIE HAUTE-SAVOIE MONT-BLANC s 06 22 70 95 05
OFFICE DE TOURISME SELLE presse@lac-annecy.com
DU LAC D'ANNECY Louise-Adélaide 06 77 35 96 54
PAYS DE GEX - .
LES GETS MONTS JURA ET CORDON TOURISME CCH,E”NE gjlfdcgse%%@sgordon'”
TOURISME HAUT-BUGEY e
MONTAGNES DU JURA - PIRIOU Presse@megeve.fr
MEGEVE Emilie 0763 48 09 15
OFFICE DE TOURISME DE SALLES presse@saintgervais.com
SAINT-GERVAIS MONT-BLANC Avelaine 06 73 68 80 94
CHATEL MONTAGNES )
DU JURA OFFICE I?E TOURISME DE GRUFFAT c.gruffat@chamonix.com
LA VALLEE DE CHAMONIX- Cécile 06 27 38 90 01
MONT-BLANC
FELISAZ chrys@morzine-avoriaz.com
OFFICE DE MORZINE Chrys 06 08 34 04 54
VALLEE D’'AULPS TOURISME DE LA . . .
TOURISME VALLEE DE CHAMONIX AVORIAZ C%Eév CA”L;ER ggcéfgg‘%‘;oz'gr@gvo”cz'com
MONT-BLANC
BOUVIER communication@lesgets.com
LES GETS TOURISME Clara 0610 23 77 47
OFFICE DE = DUCROT communication@chatel.com
PRAZ DELYS
TOURISME DE CHATEL Pascale 06 86 93 56 54
SOMMAND
TOURISME SAINT-GERVAIS
MONT-BLANC Ua mp TANGUY lucie@valleedaulps.com
VALLEE D'AULPS TOURISME Lucie 06 88 23 99 85
PRAZ DE LYS SOMMAND CECCON nolwen@prazdelys-sommand.com
TOURISME Nolwen 0679 7100 73
LES ALPES = S
P MEGEVE . DA CRUZ communication@alpesduleman.com
DU LEMAN S AAD O] Annabelle 06 67 59 40 66
P CADOUX isabelle@samoens.com
SAMOENS Isabelle 06 76 5413 83
_ PERBELLINI jgperbellini@legrandbornand.com
SAMOENS CORDON LE GRAND-BORNAND Jean-Gabriel 06 28 42 66 23
TOURISME
BORIES presse@laclusaz.com
LA CLUSAZ Philippine 06 7187 01 86
BEREZIAT f.bereziat@aintourisme.com
AU AIN TOURISME Florence 06 8010 71 40
LE GRAND- OFFICE DE
TOURISME DU LAC FLEURY c.fleur aysdegex-tourisme.com
BORNAND - y@pay 9
D’ANNECY A BIEE 2L T RIEL Y Céline 06 85 9214 47
. BEIGENGER v.beigenger@bfctourisme.com
AIN-JURA MONTAGNES DU JURA Véronique 06 87 06 82 72
HAUT-BUGEY / QUESNEY n.quesney@hautbugey-tourisme.com
LA CLUSAZ HAUTE-SAVOIE MONTAGNES DU JURA Nathalie 06 4188 07 93

MONT-BLANC
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STRUCTURES PARTICIPANTS COORDONNEES

PUY DE : PARTE-
Y ISERE
s LLE 2 SAVOIE CANTAL vy e
LACOMBE
SAVOIE EXPLORE SAVOIE St
EXPLORE CHAMBERY MOUNTAIN CANTAL il ) VERNAZ
SAVOIE MONTAGNES RIDERS LE DEPARTEMENT 2oLl S e Marine
DU SANCY
ARECHES-BEAUFORT e
Nicolas
LES SAISIES ROUX SEGUIN
Fabienne
COURCHEVEL ARZLICLS
Florent
. OFFICE DE
LES 2 ALPES ARECHES= LES SAISIES COURCHEVEL e OFFICE DE TOURISME CAPPOZZO
BEAUFORT PRALOGNAN DE BRIDES-LES-BAINS Pauline
LA VANOISE
LES MENUIRES ROY-BERTHAUD
Estelle
POMINI
OFFICE DE SAINT-MARTIN DE BELLEVILLE O
OISANS
TOURISME TOURISME DE VALMOREL Sebastien
BRIDES-LES-BAINS TOURISME SETINGT
ORELLE TOURISME CUINE
Virginie
OFFICE DE TOURISME DEVES
DE VAL THORENS Anne-Laure
OFFICE DE
LES MENUIRES LA TOUSSUIRE-
TOURISME DE . CHARPENTIER
LES 3 VALLEES :
CHAMROUSSE LES SYBELLES e
SAINTE-FOY-TARENTAISE GRA“E'EZ'ERRE
LE VERCORS SAINT SORLIN
ET SAINT-MARTIN DE D'ARVES ET LA ROSIERE bl "L"AR'ANO
VILLARD DE LANS BELLEVILLE SAINT JEAN ]
CORRENGON D'ARVES LES ARCS BOURG HUGUET
SAINT MAURICE TOURISME Ludivine
OFFICE DE PEISEY-VALLANDRY TOURISME COURIEALID
Matthieu
TOURISME DE SRR VALLOIRE
BELLEDONNE TOURISME LA PLAGNE TELLIER
CHARTREUSE Anne
TIGNES LEN=ATY
Coralie
OFFICE DE OFFICE DE OFFICE st BOCCONE
TOURISME DE TOURISME DE DE TOURISME DE VAL D'ISERE LEUIGIRAE
L'ALPE D'HUEZ VAL THORENS VALMEINIER
OFFICE DE TOURISME DE KOKKELINK
PRALOGNAN LA VANOISE Marina
VALMOREL TOURISME ngiFfl';'jR
0z 3300 LA ROSIERE SAINTE-FOY- LES 3 VALLEES Al LA R
TARENTAISE VANOISE MAGNIEN
LA TOUSSUIRE - LES SYBELLES :
Guillaume
SAINT SORLIN D'ARVES BRSO
Emmanuelle
SAINT JEAN D'ARVES Coulde.
Sophie
VALLOIRE Collotide
Marie
LES ARCS BOURG ) )
SAINT MAURICE PEISEY-VALLANDRY LA PLAGNE TIGNES VAL D'ISERE OFFICE DE TOURISME NORAZ-BAS
TOURISME TOURISME DE VALMEINIER Séverine
TOURT

HAUTE MAURIENNE VANOISE

Nadia

christelle.lacombe@cdtsavoie.fr
06 2196 57 27

m.vernaz@chamberymontagnes.com
07 60 09 66 55

directeur-ot@areches-beaufort.com
0674157773

froux@lessaisies.com
06 99 89 5108

florent@courchevel.com
076438391

direction@brides-les-bains.com
07 88 641814

presse@lesmenuires.com
06 74 05 66 69

direction@st-martin-belleville.com
06 62 937470

promo@orelletourisme.net
06 6105 3616

annelaure@valthorens.com
06 20 01 56 81

emie.charpentier@les3vallees.com
0616 67 04 40

promotion@saintefoytourisme.com
06 03 28 83 45

promotion@larosiere.net
06 45 39 90 bl

presse@lesarcs.com
06 07 72 26 04

matthieu.courteaud@peisey-vallandry.com
07 56 36 84 38

press@la-plagne.com
06 74 23 4108

clenfant@tignes.net
0776 5817 77

lauranne.boccone@valdisere.com
06 2115 51 06

communication@ot.pralognan.com
06 23 00 27 02

stournier@valmorel.com
06 3162 66 49

com@la-toussuire.com
07 64 83 82 28

direction@saintsorlindarves.com
047959 73 30

direction@sja73.com
061223 99 04

communication@valloire.fr
0616 45 48 63

communication@valmeinier.com
06 70 40 67 70

nadia.tourt@hautemaurienne.com
0629325477



PUY DE PARTE-
SALLE2 D VN VNG
EXPLORE CHAMBERY MOUNTAIN CANTAL .
SAVOIE MONTAGNES RIDERS LE DEPARTEMENT S
. OFFICE DE
ARECHES- TOURISME DE
LES SAISIES COURCHEVEL
BEAUFORT PRALOGNAN
LA VANOISE
T e
BRIDES-LES-BAINS TOURISME
LES MENUIRES LA TOUSSUIRE-
LES SYBELLES
SAINT SORLIN
SAINT-MARTIN DE D’ARVES ET
BELLEVILLE SAINT JEAN
D’ARVES
ORELLE VALLOIRE
TOURISME
e —— MARTINS s.martins@sancy.com
OFFICE DE OFFICE PUY-DE-DOME  OFFICE DE TOURISME DU SANCY Sophie e
TOURISME DE DE TOURISME DE LEFEVRE jlefevre@cantalf
VAL THORENS VALMEINIER c jlefevre@cantalfr
CANTAL ~ CANTAL LE DEPARTEMENT e ndae
CHOUVELLON antoine@mountain-riders.org
ASSOCIATION MOUNTAIN RIDERS e e
: SAINTE-FOY- . HAUTE MAURIENNE
LA ROSIERE RN A LES 3 VALLEES CANOGISE
LES ARCS BOURG
SAINT MAURICE RS e LA PLAGNE TIGNES VAL D'ISERE

TOURISME

TOURISME







RETROUVEZ LES DOSSIERS DE PRESSE DES STATIONS DE SPORTS D'HIVER:
www.inauvergnerhonealpes.com/dossiers-presse-stations-hiver

PHOTOTHEQUEEN LIGNE :
https:/[phototheque.auvergnerhonealpes-tourisme.com
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P.Soissons; C. Martelet ; Coupe du Monde de Bobsleigh - Skeleton - JNJ - La Plagne ; M. Dupont ; T. Prudhomme ;

Mise en page : beatrice.bustamente@gmail.com/Fabrice Le Goff. - Crédits photo : Ben Becker ; Megéve Tourisme ;
Corchevel Tourisme ; O. Octobre.


https://www.inauvergnerhonealpes.com/dossiers-presse-stations-hiver/
https://phototheque.auvergnerhonealpes-tourisme.com/

