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URIAGE-LES-BAINS
Le grand reset alpin en 48h

BOURG-EN-BRESSE

Eaux thermales millénaires, soins
signature au spa, balade ressourcante
chez Caroline d la ferme «Le golt des
Plantes» oul la montagne se distille

en tisanes et sirops artisanaux.

Uriage-les-Bains coche toutes les cases
du week-end bien-étre absolu.

Le soir, la Maison Aribert pose I'écrin
parfait : cuisine doublement étoilée
et chambres cocooning pour une nuit
inoubliable au pied des Alpes.

En 48h, la station thermale Belle Epoque
dévoile tous ses atouts et on repart
les batteries rechargées d bloc.

Quand le gothique flamboyant tutoie I'art contemporain

A une heure de Lyon en TER,
Bourg-en-Bresse joue la surprise
achaque coin de rue.

En 48h, on s'émerveille devant

le Monastére royal de Brou, chef-d'ceuvre
unique du gothique flamboyant en France,
avant de pousser la porte

de 'apothicairerie de I'Hétel-Dieu,

une des plus belles de France qui sent
encore la cire et les herbes séchées,
véritable voyage dans la pharmacopée
du XVllle siecle.

On fléne ensuite dans les quartiers anciens,
ol maisons médiévales & colombages,
hétels particuliers et parcs racontent

leurs d’histoires.

Dehors, la biennale ZOA transforme

la ville en galerie a ciel ouvert jusqu’au
6 septembre : quinze installations

& découvrir, jusqu’au Monasteére.

On s'offre un atelier céramique chez
Cosette Café, avant de monter poser

ses valises & I'Hotel & Spa Panorama 360°,
en plein centre et finir la soirée au Skybar
avec Bourg-en-Bresse a ses pieds.

(01) www.auvergnerhonealpes-tourisme.com
www.bourgenbresse-panorama360.com


https://www.auvergnerhonealpes-tourisme.com/escapade/escapade-thermale-a-uriage-les-bains-au-pied-des-alpes/
https://www.auvergnerhonealpes-tourisme.com/escapade/escapade-culturelle-a-bourg-en-bresse-entre-patrimoine-historique-et-art-contemporain/
https://www.bourgenbresse-panorama360.com/

48H MADE IN HAUTE-LOIRE

En 48h sur la Route des Savoir-Faire de Haute-Loire,
tout se touche, se sent, se godite.

On plonge dans les arémes chez Pageés, plus vieille
maison d’infusions de France, avant de grimper

a Saint-Bonnet-le-Froid (le village des Maisons
Marcon) pour un cappuccino aux cépes chez Saba,
torréfaction artisanale perchée & 1100 m.

On passe chez Adjao ou le bois flotté devient
sculpture lumineuse, on caresse les plaids labellisés
EPV de Maison Bonnefoy, on s’enroule dans

les couettes 100 % laine locale d’Emilie Rizzo

de 6h55 Mouvement Moutonneux.

Le soir, cap sur le Domaine In Secreto & Duniéres :
lodge sur pilotis au coeur des bois, jacuzzi privatif
sous les étoiles et table gastronomique locavore
signée Céline Bénichou.

VICHY
La Belle Epoque a de beaux jours devant elle

Patrimoine Art nouveau, douceur de vivre inattendue, villas
de villégiature aux influences mauresques et vénitiennes,
Vichy n’a pas fini d’étonner.

En 48h, on découvre les coulisses de 'Opéra Art nouveau,

on remonte le temps en caléche avec Frangoise & travers

les villas 1850-1930, on vibre & I'hippodrome avant de larguer
les amarres pour une croisiére au crépuscule sur le lac d'Allier.
La nuit, les Suites de I'Opéra, ancien hétel particulier de prestige
en plein coeur cléture 'ambiance parfaite de cette escapade
hors du temps.

(03) www.auvergnerhonealpes-tourisme.com
www.lessuitesdelopera.com


https://www.myhauteloire.fr/patrimoine-culturel/pages-the-et-infusions/
https://www.myhauteloire.fr/patrimoine-culturel/saba-torrefaction/
https://www.myhauteloire.fr/patrimoine-culturel/adjao/
https://www.myhauteloire.fr/patrimoine-culturel/maison-bonnefoy/
https://www.myhauteloire.fr/commerce-service/6h55-mouvement-moutonneux/
https://insecreto.fr/
https://www.auvergnerhonealpes-tourisme.com/escapade/escapade-a-vichy-voyage-au-coeur-de-la-belle-epoque/
https://www.lessuitesdelopera.com/

CECOINDE LOIRE
qui sentle bon vin et le fromage affiné

AVEC UNE POINTE VINTAGE

Entre vignes et petites routes bucoliques, le Forez-Roannais déroule un art de vivre
a savourer pendant ces 48h qui pourraient durer bien plus !

On enfourche une mob des années 80 ou on prend le volant d'une 2CV de chez
Forez'Cursion Retro pour sillonner la Route des Vins, puis on teste la trott électrique
& Saint-André-d’Apchon, on enchaine sur une rando VTT et cenologie a Marcilly
-le-Chatel.

On plonge ensuite dans les entrailles du Tunnel de la Collonge chez Mons Fromager
Affineur avec I'ancien tunnel ferroviaire reconverti en cave d'affinage pour une
dégustation vin et fromages locaux inoubliables, raclette comprise !

Et pour une expérience encore plus insolite, cap sur le domaine Reniteo : ses vignes
poussent au-dessus du tunnel d'affinage, mariage rare entre terroir viticole et art
fromager — deux lieux emblématiques de la Cote Roannaise & découvrir absolument.

Sans oublier I'étape repos & la Demeure Bouquet, maison d'hétes en Cote Roannaise.
Une escapade qui ronronne de prendre son temps pour 2 jours de déconnexion et
de souvenirs.

(42) www.auvergnerhonealpes-tourisme.com
www.demeurebouquet.com

UNE IMMERSION 100% NOIX
pour une addiction automnale

On découvre l'univers fascinant de la noix au Grand Séchoir,
lieu de visite vivant et immersif au coeur du Dauphiné.

Entre patrimoine, savoir-faire, scénographie sensorielle

et escape game, la noix de Grenoble se raconte ici comme
un véritable art de vivre.

L'expérience se prolonge & la Cave Noisel, créateur et producteur
de 101 spécialités aux noix, avec visites guidées et dégustations.

Un atelier gourmand, engagé et adaptée aux salariés en situation
de handicap qui produisent huiles et tant d'autres douceurs a base
de noix & découvrir sans modération

(38) www.legrandsechoir.fr
https://cave-noisel.com


https://www.auvergnerhonealpes-tourisme.com/fiches/visite-et-degustation-au-tunnel-de-la-collonge-mons-fromager-affineur/
https://www.demeurebouquet.com/
https://www.legrandsechoir.fr/
https://cave-noisel.com/content/12-visite-de-la-cave
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