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La candidature des Alpes francaises portée par les Régions Auvergne-Rhone-Alpes et Sud, aux cotés
du Comité National Olympique et Sportif francais, a été choisie par le Comité International Olympique
pour entrer en « dialogue ciblé » en vue de l'organisation des Jeux Olympiques et Paralympiques

d’hiver de 2030.

La région Auvergne-Rhéne-Alpes a écrit parmi les plus
belles pages de I'histoire des sports d'hiver en accueillant
sur son ferrifoire, au coeur des Alpes, frois éditions des
Jeux Olympiques dhiver, & Chamonix en 1924, Grenoble
en 1968 et Albertville en 1992.

Un nouveau chapitre souvre en ce mois de décembre
2023 : unique candidature & entrer en « dialogue ciblé »,
en we de lorganisation des Jeux Olympiques et
Paralympiques d'hiver de 2030, les Alpes francaises sont
désormais seules en course, avant une attribution officielle
des Jeux a lété 2024.

En savoir plUS : www.auvergnerhonealpes.fr

Le réve olympique est insi & portée de main, rassemblant
tous les amoureux de la montagne et toute [énergie des
acteurs de la région, avec la volonté dorganiser les Jeux
d'hiver les plus durables, les Jeux d'hiver les plus sobres
et responsables sur les plans écologique et économique.

A retenir : 95 % des sites prévus pour les Jeux de 2030
existent déjar : ils sont I'héritage notamment des Jeux
dAlbertvile 92. Un atout absolument majeur pour
lo candidature des Alpes Frangaises, pour organiser
des Jeux symboles de lavenir, preuve concréte d'une
Montagne toujours plus durable.
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GITE LE 12
Ebreuil

Le 12 est construit en matériaux écologiques
et bio-sourcés dans un environnement

100% nature & 35 km de Vichy dans I'Allier.
Les activités ne manquent pas autour : canoé,
équestre, randonnée, péche, vélo rail...
www.valdesioule.com

LA CLE DES CHAUMES
Chambres d’hotes

Pour se mettre au vert dans la Loire,

ce batiment atypique et écologique sera
parfait | Avec une ossature bois, un toit
végétalisé et une construction sur pilotis
pour garder I'écoulement naturel des
eaux de pluie... ici tout a été congu pour
préserver I'environnement.
www.lacledeschaumes.fr

LES LODGES DU GOLFE
Le Chambon-sur-Lignon

Situés en bordure du golf du Chambon
-sur-Lignon en Haute-Loire, les lodges bien
équipés disposent de bains & remous privés
ainsi qu’un accés & un espace de sport

et & une piscine couverte. Une salle de golf
et un espace bien-étre sont aussi proposés
avec une grotte de sel, des lits infrarouges
ainsi que hammam, sauna, luminothérapie
et massage. https://leslodgesdugolf.fr/

LA LAZINE

Cabane Perchée dans les arbres

Cabane tout conFort, autonome, congue avec
des matériaux durables et locaux, elle est
perchée au milieu d'une cépée de hétres

& 3m de hauteur avec une vue magnifique
sur les couchés de soleil de I'Ain.
www.aventuredubugey.fr

LA VOUTE DU PILAT
L'élégance d’'une maison d’hétes
restaurée avec soin

Isabelle & Sébastien vous invitent dans leur

demeure entiérement restaurée en Haute Loire.

Les chambres, promettent un séjour ressour-
cant. Un espace bien-étre compléte I'offre
avec jacuzzi et sauna dans une cave voutée
privatisée. www.lavoutedupilat.com

REFUGE INSOLITE EN
BUGEY

2 Tiny House et 1 lodge

sur le Plateau d’Hauteville

Dans I’Ain, découvrez des héber-
gements cosy bien intégrés dans un
environnement préservé.

« Le Cabanon de M&M's » est parfait
pour un séjour romantique, fandis que
« le Nid étoilé d’Augustine » convient
aux familles. « Le Logis de Ambre »
nano habitat, est idéal pour les tribus,
accessible pour les personnes & mobilité
réduite. Un bain nordique est proposé
pour une relaxation ultime.

(Accueil itinérance vélo)

https:/ /refugeinsoliteenbugey.fr/


https://www.valdesioule.com/gites-et-locations/gite-le-12/
https://www.aventuredubugey.fr/cabanes-perch%C3%A9es/la-lazine/
https://www.lavoutedupilat.com/
https://www.lacledeschaumes.fr/

HEBERGEMENTS

VILLAGES CHARMANTS

LE PAVILLON M
au coeur de Grignan

Situé au pied du chateau de Grignan

dans la Dréme, le Pavillon M propose

5 chambres d’hétes d’exception avec piscine,
spa, hammam, sauna, espace de massage.
En hiver, des week-ends gourmands pour
les amateurs de truffes noires sont proposés.
Bien-étre, activités sportives, expériences
gastronomiques, route de la lavande,

le Mont-Ventoux...le Pavillon M, un refuge
pour un séjour privilégié en Provence !
www.pavillonm.com

LA BORIE D'HELIPSE
Hotel

La Borie d'Hélipse, niché au pied du village
classé de Tournemire, dans le Cantal, offre
un séjour raffiné dans le cadre préservé du

Parc naturel régional des Volcans d’Auvergne.

Les services haut de gamme incluent un hétel
en demande de classement 4*, un restaurant
gastronomique dirigé par le Chef Olivier
Cloteau (Bib Gourmand 2023) et un spa.
www.laboriedhelipse.com
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LES JARDINS DE
NINA SEITA,

Artiste et hote a Riom

Nina Seita, artiste céramiste de Riom,

a donné vie & deux chambres d’hétes

au sein de son atelier dans le Puy-de-Déme.
Ses hétes auront I'opportunité de s'initier &
I'art du Raku et de la céramique pendant
leur séjour.

https:/ /lesjardinsdenina.wixsite.com/riom

DORMEZ COMME UN NOBLE
Chateau de Fontariol - Le Theil

Le Chéateau de Fontariol dans I’Allier offre
I'expérience de la vie de chateau.

Restauré avec passion par le propriétaire,

2 chambres spacieuses, ornées de mobilier
d'époque, vous accueillent dans une tour
escalier du 15&me siécle. Explorez les jardins
panoramiques, partez sur des itinéraires
pittoresques ou découvrez des circuits
commentés en voiture de collection !
www.gites-de-france-auvergne.fr

LE CLOS DAGOBERT
Chambres d’Hétes
Chadeleuf

Un refour aux sources dans le Puy-de-
Déme : un couple de neuroscientifiques
parisien transforme une maison vigne-
ronne de 1850 en un lieu unique alliant
charme, authenticité et écologie.

Le mobilier et le linge de lit éco-respon-
sables, des produits locaux, pour un
impact écologique amélioré, le vaste
jardin de 2000 m? et les sentiers

de randonnée & proximité offrent

une évasion sur mesure.
www.leclosdagobert.com

HOTEL LARIVAUT

La Maison Larivaut est la nouveauté

& Puy-Guillaume dans le Puy-de-Déme.
L'hétel, connu au XIXe siécle sous le nom

de Grand Hétel Chartron, a été géré par

la famille Larivaut au XXe siécle.

A la fin des années 1980, Iétablissement

a subi une déconstruction pour laisser place
& la structure que nous connaissons
avjourd'hui. www.theoriginalshotels.com

CHOUETTE KBANNE
Murat-le-Quaire

Pour vivre I'expérience canadienne
en Auvergne, séjournez & 2, dans
la Chouette Kbanne, douillet petit refuge

en fuste, fait de rondins d’épicéa.
Cefte cabane cosy dllie la magie du
bois brut au confort de la modernité,
avec une mezzanine dovillette et un
éco-toit (toiture végétalisée).
www.auvergne-destination.com

LE REFUGE GRAMUSSET,
a fleur de peau
Le Grand Bornand

Aussi appelé Refuge de la Pointe Percée,

ce refuge basé en Haute-Savoie, a été rénové
et agrandi avec un nouveau chalet partagé
avec la partie datant de 1928, devenant ainsi
quasiment autonome en énergie. Il est 'un
des rares refuges du Club Alpin Frangais
ouvert |'hiver et est trés prisé pour le ski

de randonnée dans les Aravis.

https:/ /refugelapointepercee.ffcam.fr

ALPEN VALLEY MONT
BLANC

Sur les hauteurs du village de Combloux,

le Chalet Alpen Valley **** propose une vue
sublime sur le Mont Blanc. Situé au départ
des pistes, ce lieu haut de gamme offre une
situation idéale pour les skieurs et les fans de
randonnées hiver comme été.
www.alpenvalley.com

RESIDENCE SILVERSTONE
LODGE

Situé prés du centre de Val d'Isére en Savoie,
avec un accés direct aux pistes de ski,

ce chalet de luxe offre 2 suites, 4 appartements
avec piscines privées, salles de cinéma, cabines
de massage... Le service haut de gamme est
personnalisable pour une expérience inou-
blicble. https://silverstone-lodge.com/fr

HOTEL ALHENA

Flaine Forum

Situé en front de neige, I'hdtel réinvente un art
de vivre & la montagne. Architecture audacieuse
aux lignes épurées, orientation idéale, matériaux
nobles et pérennes, harmonie des teintes et
des matiéres, le tout pour des prestations de
trés haut standing !
www.mgm-hotels-residences.com

HOTEL LA ROCHE BEAUFORT

Entiérement rénové, cet hotel restaurant 4*
authentique et convivial est parfait pour
découvrir le Beaufortain. Il est idéalement
placé proche d'Albertville sur la route des
grandes Alpes. Ses hétes pourront profiter

de ce territoire d’aventure hiver comme été

et d'un espace bien-étre avec spa, hammam,
sauna..., pour se relaxer. www.hotellaroche.fr

BURONS DE TAGADURE
une aventure familiale
au cceur du Cantal

Les burons de Daniel & Martine
Déconquand situés dans le Cantal,
sont bien plus que des hébergements
insolites. Cette aventure familiale a
débuté avec leur décision de quitter
Paris pour un refour aux sources.
Aprés 4 ans de restauration,

ces 2 burons (6 et 12 personnes)

a la déco soignée dlliant authenticité et
confort hors norme (grdce & I'électricité
qui a pu y éfre connectée) ne pourront
que vous surprendre | Avec entre
autres, un espace bien-étre (sauna et
bain nordique), des vues spectaculaires
sur le Plomb du Cantal et la vallée

de Brezons, les chemins de randonnée ;
les stations de ski & deux pas,

la cascade du Saut de la Truite.....,
Tagadure promet une expérience
unique et inoubliable & partager !
www.burons-tagadure.fr


http://www.pavillonm.com
https://www.leclosdagobert.com/presentation/qui-nous-sommes.html
https://www.gites-de-france-auvergne.fr/Location-Chambre-d-hotes-Le-Theil-03G235652.html?
https://www.theoriginalshotels.com/hotels/hotel-larivaut
https://www.burons-tagadure.fr/
https://www.auvergne-destination.com/fiches/la-chouette-kbanne/
https://www.alpenvalley.com/
https://www.mgm-hotels-residences.com/hotel-alhena-flaine
https://www.hotellaroche.fr/

LES CABANES
SUR PILOTIS
Larodde

Au bord de la retenue du barrage

de Bort les Orgues, entre le massif

du Sancy et les Monts du Cantal,

les chalets de Larodde offrent un
dépaysement aux amoureux de la
nature et aux passionnés de péche !
Larchitecture s'inspire & la fois des
cabanons de péche du littoral et des
abris bois/téle ondulée trés répandus
sur le territoire. Les hébergements sont
en « bois des Territoires du Massif
Central », montés sur pilotis, dispersés
dans la canopée de maniére & préserver
I'intimité, avec une vue directe sur le

plan d’eau.

https:/ /chalet-de-larodde.fr/

CHALETS LACUSTRES
Roudeix

Au coeur du Puy-de-Déme, dans le Massif
du Sancy, un endroit unique et insolite,
pour ces 6 chalets lacustres, construits

sur pilotis au milieu d’un étang de 11 ha.
Leurs noms 2 Droséra, Gentiane,

Genét, Bruyere, Roseau, Digitale,

6 espéces florales de la région.
https://chalets-lacustres-roudeix.com/

DOMAINE DOLOMIEVU

Ce nouveau 4 étoiles en Isére, installé
dans un chateau du 17&me, au cosur
d'un parc de 20 hectares, avec

61 chambres réparties en trois univers,
un golf pitch and putt, un spa de 700 m?
sera parfait lors d’'une escapade

proche de Lyon.
hitps://domaine-dolomieu.com/fr/

CITY CAMP BY HUTTOPIA
Dardilly

Campez dans un parc naturel
aux portes de Lyon

Des chalets écolodges
LES BOGS DES BAUGES

Situés dans une vaste prairie, perchés sur
pilotis et surplombant la vallée avec une vue
imprenable sur le massif des Bauges...,
chaque chalet est doté d'un bain nordique
privatif. Lexposition plein sud et les couleurs
toujours changeantes au gré des heures ou
des saisons vous feront passer un séjour
hors du temps. Situés au bout d'un chemin
carrossable d’un kilometre qui garantit
quiétude et dépaysement en restant

& 30 minutes d’Annecy, d’Aix-les-Bains

ou de Chambéry.
www.lesbogsdesbauges.fr

LE PULLMAN
Lyon

Pensé comme un flot végétal, I'hétel signé

par le décorateur Fabien Roque s'étend sur 8
étages et propose 168 chambres, restaurant,
bar, salle de fitness et 1 000 m? d'espaces dé-
diés aux événements professionnels et privés.
Situé en face de la gare de la Part-Dieu et au
pied de la tour To-Lyon dans le Rhéne.
www.visiterlyon.com

HOTEL
MAISON LACASSAGNE
Lyon

Dans un pur style Art Déco, ce lieu vous
accueille dans une ambiance fleurie, aux cou-
leurs chaudes. Un univers unique de calme et
de douceur dans le Rhéne qui contraste avec
'agitation de la ville.

https:/ /hotel-maisonlacassagne.fr/boutique-
hotel-lacassagne-4-etoiles-lyon/

L’HOTEL ROOSEVELT
C’est comme a la maison...
mais en mieux !

L'Hotel Roosevelt ¢ Lyon dans le Rhéne, a été
entiérement rénové. Ces nouveaux espaces ont
été congus pour offrir quiétude et confort.

Situé rue de Séze, ce lieu allie élégance,
culture, festivités, et verdure.

https:/ /hotel-roosevelt.com/notre-hotel /

HOTEL LA GRENETTE

Roanne

Une demeure de charme de 1853 dans la Loire,
idéalement située dans le quartier historique,
en plein centre-ville de Roanne.

Un hétel atypique ou cohabitent “charme
rétro” et “modernité”. 14 chambres simples,
doubles, appartements et suite récemment
rénovées, modernes et parfaitement équipées.
& 1h de Lyon et de Saint-Etienne et Th30 de
Clermont-Ferrand

https://mage-hotels.fr

HOTEL TRIBE
Lyon Croix-Rousse

Tribe Lyon réinvente |'hospitalité. Ici, que vous
veniez pour un café, un repas ou un séjour,
I'expérience est compléte. Le «social hub» est
un espace convivial oU I'on peut se retrouver
entre amis ou travailler. Les chambres dllient
confort et esthétique, avec une sélection
d’obijets dart. Cet hétel prés du centre-ville,
dans un cadre paisible, est baigné de lumiére
naturelle. Une adresse artistique et élégante &
Lyon. https://tribehotels.com/fr/france/lyon/

MAISON LINA
GRAND HOTEL DU PARC

Apres deux ans de travaux, le Grand Haétel
du Parc*** en Savoie & Aix-les-Bains, renait
gréice & sa propriétaire, Catherine Aitis.
Chaque coin a été transformé en une maison

I.E*GRAND BARNUM
HOTEL
Lieu irréel, ambiance décalée

L'hstel Le Grand Barnum & Lyon
dans le Rhéne, offre une expérience
inédite avec une ambiance décalée.
Niché au cceur de la métropole
lyonnaise, cet établissement unique
marie art, upcycling et insertion
professionnelle pour vous offrir un
voyage surprenant.

Choisissez parmi 24 chambres, puis
explorez I'hétel-galerie jusqu’au bar
panoramique. Le Grand Barnum se
présente comme un musée vivant
d’Art hors normes, ouvert & tous

les visiteurs pour visiter I'expo.
www.legrandbarnum.com

particuliére. Les chambres, toutes inspirées
par le 7éme Art et la mode, se déclinent en
quatre styles disfincts : Elégante, Extravagante,
Voluptueuse, Bohéme. Un havre de paix au
cceur de la ville, les Jardins d’Eva offrent un
moment de tranquillité. Le spa Méling, le res-
taurant gastronomique Leo-Paul et le Lounge-
bar M. Charles ajoutent une touche

de bien-étre et de délices gourmands.
www.maison-lina.com

Installez votre caravane, camping-car ou tente
sur un bel emplacement dans un parc naturel
de 6 hectares ou choisissez entre roulottes,
mobil homes et tentes & lover !

Cest le site idéal pour une escale sur la route
des vacances ou une étape citadine pour
découvrir Lyon, inscrite au Patrimoine Mondial
de 'Unesco !

www.citykamp.com/lyon/



https://www.lesbogsdesbauges.fr/chaletarcalod 
https://www.citykamp.com/lyon/
https://www.legrandbarnum.com/
https://www.maison-lina.com/hotel/
https://www.visiterlyon.com/sejourner/hebergements/hotels/pullman-lyon
https://mage-hotels.fr/

VILLA ROSE

Au sein d’'un manoir du XIXe siécle
entfiérement rénové et redécoré,

Villa Rose est un gite de groupe
pouvant accueillir des événements
privés et professionnels.

Il dispose de 12 chambres spacieuses
et élégamment décorées (capacités
jusqu’d 36 personnes), de 2 piéces
de réception de 86 et 40 m? peuvent
accueillir jusqu’a 100 personnes.
www.villarosereception.com

L’"HOSTEL DES COMBES
Lalliance parfaite entre confort
et convividlité

Ce nouveau lieu au coeur du site multi-saison
du Val de Tamié marie le confort d'un hétel
avec I'ambiance conviviale d’une auberge
de jeunesse. Cette auberge a été congu de
maniére & ce que ses hdtes se sentent comme
chez eux avec un intérieur chaleureux et
accueillant. C'est aussi I'occasion de profiter
de l'expérience de partage avec d’autres
voyageurs gréice aux espaces communs
(cuisine, salon...) sans pour autant sacrifier
son intimité et sa tranquillité.
www.valdetamie.com

YASI HOTEL A LYON
Un hostel a taille humaine

A 5 minutes & pied de la gare Lyon-Part-Dieu,
YASI Hostel offre des chambres privées

et des lits en dortoir pour une expérience
exceptionnelle. Profitez d'échanges conviviaux
dans la cuisine partagée, détendez-vous dans
un jardin de 300m2 avec des hamacs,
travaillez dans un espace de coworking,

ou accordez-vous une pause bien-étre dans

le sauna/jacuzzi. Enfin, le café-bar propose des
soirées animées avec DJ sefs et des

rythmes lafinos pour danser et partager un
verre. YAS| Hostel, votre lieu incontournable

d Lyon. www.yasihostel.com

ECRIN D’AUVERGNE
LODGES
Ecolodge Auvergne

Comme un hétel spa, 'Ecolodge « Ecrin
d’Auvergne Lodges & Spa », vous per-
met de faire une pause. Ce concept de
Lodges Haut de Gamme est Adult Only.
Lieu de ressourcement dans le Cantal
pour vivre des vacances douces et
relaxantes dans le Parc naturel régional
des Volcans d’Auvergne.
Wwww.ecrin-auvergne.com

LES MURMURES
DU MOULIN

Ce grand gite pour 15 personnes,

un ancien moulin entiérement rénové,
se situe & 4 km du village de Tence
dans la Haute-Loire, en bordure de la
riviere «La Sérigoule», en pleine nature
| C'est I'endroit idéal pour une décon-
nexion et des moments de relaxation
avec une piscine couverte et chauffée.
lesmurmuresdumoulin.fr

LES BOIS DE RAVEL
Chambres d’hétes

Une véritable parenthése « nature »
dans un parc boisé de 8 ha au coeur
du Livradois-Forez dans le Puy-de-
Déme. Les suites, « Océan » (avec

2 chambres), et « Ebéne » raviront
les amateurs de déco pour un séjour
tout en douceur.

https:/ /les-bois-de-ravel.com/

suite-ebene/


https://www.yasihostel.com/fr 
https://www.villarosereception.com/
https://www.valdetamie.com/hebergements/hostel-des-combes-1
https://www.ecrin-auvergne.com/fr/
https://www.esprit-nattitude.fr/
https://lesmurmuresdumoulin.fr/

IDEE
VOYAGE DE PRESSE

Explorez la Vallée de la Gastronomie - France ©

le long des vallées de la Saéne et du Rhéne.

Une expérience gourmande inoubliable vous attend
entre traditions culinaires et rencontres exclusives !




CEnotourisme
TERRES DE SYRAH
CAVE DE TAIN

Dans la Dréme, Terres de Syrah est 'agence
cenotourisme de la Cave de Tain, créée en
2016 a Tain |'Hermitage. Elle propose, visites
de cave, dégustations, balades dans les vignes,
apéros sur I'eau, cours de dégustation...
Terres de Syrah en 2024, crée

4 nouvelles offres agréées Vallée de la
Gastronomie - France®, dont la balade

en troftinette électrique dans les vignobles
avec un expert vin et dégustation.
www.vdlleedelagastronomie.com

CHATEAU DE LA CHAIZE,
Un trésor du Beaujolais
en pleine nature

Il est le plus grand domaine du Beaujolais

et un joyau emblématique de la région.

Sa cave classée aux Monuments Historiques
s’étend sur 108 métres, offrant un cadre
unique. Ce domaine dans le Rhéne, s’engage
dans une démarche écologique en vue d’une
conversion totale en viticulture biologique.

Il propose des visites et des dégustations, dont
I'expérience gastronomique agréée par

la Vallée de la Gastronomie - France ®

« Sur les traces d’André Le Nétre ».

Cette visite vous emmene a travers les jardins
aux designs signés par Jules Hardouin-Mansart
(architecte du Chateau de Versailles), pour
finir dans le chai historique.

Vous pourrez découvrir la cuverie, la cave,

et déguster trois des plus belles cuvées du
domaine. www.valleedelagastronomie.com

LES TOQUES DU FROMAGE (Lyon)

Antoine et Quentin ont fondé «Les Toqués du Fromage». Ils proposent dans ce lieu unique
dans le Rhéne des dégustations, avec des accords surprenants incluant vin, biére, confiture,
chocolat... «La Tablée des Bons Vivants», agréée par la Vallée de la Gastronomie-France®,
offre 2 heures de plaisir avec 5 accords fromagers étonnants, 2 animations (Quiz Terroir,
reconnaissance d’ardmes de vin & I'aveugle) et un plateau de charcuteries.
www.valleedelagastronomie.com

LA CITE DU CHOCOLAT VALRHONA FETE SES 10 ANS

La Cité se pare d’un décor haut en couleur pour célébrer ses 10 ans.
A cette occasion, elle propose un programme riche en surprises, avec notamment de nouveaux
aménagements et un programme festif. https://citeduchocolat.com/

CHIFFRES VALLEE DE LA GASTRONOMIE

75 591 km?

620 km

470 offres gourmandes et expériences remarquables
48 IGP

165 AOC/AOP

14 territoires labellisés Vignobles & Découvertes

11 Sites Remarquables du Goit

93 chefs étoilés Michelin

Plus de 800 caves engagées dans une démarche qudlité
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https://www.valleedelagastronomie.com/
https://www.valleedelagastronomie.com/nos-offres/balade-en-trottinette-electrique-tout-terrain-avec-expert-vin-degustation-terres-de-syrah
https://www.chateaudelachaize.fr/fr_FR/
https://www.valleedelagastronomie.com/nos-offres/les-toques-du-fromage

LA FERME .
DES DELICES FOREZIENS
Saint-Cyr-les-Vignes

Deux familles d’agriculteurs passionnés
dans la Loire, ont élaboré des produits issus
de l'agroécologie, transforment leur lait en
crémes glacées, leurs céréales en biére...
Cette ferme invite & un retour aux sources
avec une escapade champétre au cceur de
leur savoir-faire.

Sur place : gites, laser game outdoor,
escape game, labyrinthe maiis, concerts,
balade en swincar, trotfinette électrique

et visite pédagogique de la ferme,

sans oublier les dégustations de glaces !
www.lafermedesdelicesforeziens.com

365 JOURS
un défi pour les papilles se mijote a Charroux !

Aprés 7 ans de délices aux commandes du « Bus 26 », Mélina et Charles embarquent
Elodie et Nicolas au cceur de Charroux (plus beau village de France) dans I'Allier.
Engagée corps et dme dans la défense de I'écosystéme local, leur mission sera de faire
de chaque repas une occasion de régaler les gourmands avec une cuisine audacieuse,
rassasiante et respectueuse.

« 365 jours », résonne comme un engagement pour une gastronomie follement créative,
enracinée dans ce terroir oU les saveurs locales prennent d'assaut le paysage. Un repére
culinaire inoui, rebel et éco-friendly se concocte comme une épopée hors norme avec
boutique, bistrot et restaurant gastronomique ! Tenez-vous prét pour le printemps !
www.365]ours.com

LA BALADE DANS LES VIGNES
DANS UN SUPERBE COMBI VOLKSWAGEN
DES ANNEES 70 !

Fabien Louis, gérant « Des Terrasses du Rhéne », vous accompagne pour une découverte
du vignoble & vélo électrique et, en nouveauté cette année, & bord de son tout nouveau
Combi Volkswagen ! Ce véhicule de 1977, entiérement remis & neuf, promet une balade
hors du temps & la découverte de 5 appellations phares des Cates du Rhéne nord
(Hermitage, Saint Joseph, Crozes Hermitage, Cornas & Saint Péray).

Deux formules au choix : une balade d’environ 1 heure avec une pause gourmande ;

ou bien, pour faire durer le plaisir, un repas complet au milieu des vignes.

Comptez 3 heures pour ce moment unique & vivre en Ardéche Hermitage.
www.baladesviticoles.com

OENOBALADE NOCTURNE
Boudes

Découvrez le vignoble de Boudes (Puy-de-
Déme) lors d'une balade & pied.

Une expérience unique en Auvergne, muni
d'une lampe de poche avec Annie la vigne-
ronne agrémentée d'une pause dégustation
commentée de 2 vins du Domaine Sauvat.
www.sauvat-vins.com

LA NOUVELLE ROUTE DES
VINS FOREZ-ROANNAIS

Cette Route des vins Forez-Roannais offre

une expérience sur un itinéraire de 96 km
traversant 32 communes, de La Pacaudiére

a Saint-Marcellin-en-Forez. Elle met en avant
21 vignerons labellisés Vignobles et Décou-
vertes, avec la possibilité de découvrir la
région en voiture ou & vélo grace a 13 circuits
de 17 & 35 km, ainsi qu’une boucle vélo de
80 km dans le Forez. En plus des vignobles,
le parcours propose une immersion pleine
nature (bords de Loire, Véloire), patrimoniale
(villages de caractére, sites patrimoniaux),
gourmande (restaurants labellisés Vignobles et
Découvertes, producteurs) et festive. Un road
book touristique dédié a été confectionné par
Roannais Tourisme et Loire Forez Tourisme.
www.loirestory.com
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https://www.lafermedesdelicesforeziens.com/
https://www.loirestory.com/vos-envies/oenotourisme-dans-la-loire/route-des-vins-forez-roannais-en-loire-volcanique/
http://www.baladesviticoles.com/
https://www.sauvat-vins.com/produit/oenobalade/

EXPLOREZ
LA RICHESSE
CULTURELLE

D’AUVERGNE-RHONE-ALPES !

IDEE
VOYAGE
DE PRESSE

Une escapade sur mesure
pour explorez les trésors culturels
qui vont vous émerveiller !




AVEN D'ORGNAC
BELLES BETES !

Jusqu’au 15 novembre 2024, découvrez
«Belles Bétes» & la Cité de la Préhistoire

en Ardéche. Cette exposition explore le monde
animal & travers l'art et la sensibilité, mettant
en lumiére les ceuvres d’art pariétal des
ancétres aurignaciens et les photos remar-
quables de Guillaume Mazille, photographe
du vivant. Ces témoignages, séparés par

des milliers d’années, fournissent des informa-
tions précieuses sur I'évolution des espéces

et leur comportement. www.orgnac.com

LE PAL
FJORD EXPLORER

En 2024, le PAL dans I'Allier, réalise son

plus gros investissement depuis son ouverture
avec 15,5 millions d’euros pour créer

un tout nouveau quartier scandinave,

avec des maisons colorées aux toits végétalisés
au bord d'un lac. La star de cette expansion :
«FJORD EXPLORER» !

Plongez au coeur de la péninsule scandinave
au milieu d’un village nordique prés de
I'Archipel. Une expérience aérienne vertigi-
neuse et rafraichissante & pres de 30 métres
de hauteur, suivie d’une chute de 20 métres
dans le lac. www.lepal.com

DORMIR

SUR LES PENTES

DU VOLCAN DE LEMPTEGY
Une expérience 100% volcanique !

Une nuit au cceur des volcans d’Auvergne est
une expérience désormais possible pour les
chanceux qui souhaitent prolonger la visite

du volcan de Lemptégy (dans le Puy-de-Déme),
version nocturne grdice aux 24 nouveaux
Lodges. Une immersion & deux pas de
nombreux sentiers de randonnée au coeur

de la Chaine des Puys.
www.auvergne-volcan.com

LES SITES
¢ 'Aven d'Orgnac (07) e Le Pal (03) PANORAMIQUE
o ’Aventure Michelin (63) * Le Panoramique des Démes (63) DES DOMES
¢ Les Caves de la Chartreuse (38) * Le Parc animalier d’Auvergne (63) La Maison de site rénovée offre aux visiteurs
o Le chéteau de Grignan (26) ¢ Le Parc des Oiseaux (01) une plongée captivante dans 350 millions
* La Ferme aux Crocodiles (26) * Le Safari de Peaugres (07) fllqr.'\n éels dg;:StOire dgé°|°gifquef’ meftant en
) ) ; . umiére la Chaine des Puys-Faille de Limagne
* Le Grand Parc d’Andilly (74) * Le Site Le Corbusier de Firminy (42) inscrite au patrimoine mondial de I'UNESCO.
¢ La Grotte Chauvet 2 (07) * Le Téléphérique Grenoble-Bastille (38) Découvrez I'histoire de personnages liés
* La Grotte de Choranche (38) * Le Train de IArdéche (07) cu Py de Dome, [épopée des premers
il dos s 3 eV doLerpigy 63 rom 8ot g
* Mini World Lyon * Vulcania (63) aux enjeux écologiques souligne |'importance
(Métropole de Lyon) o Walibi (38) de la préservation de cet environnement
unique. www.panoramiquedesdomes.fr
Une attention toute particuliére est portée pour y développer des projets plus durables,
en réponse a l'objectif de la Région de faire d’Auvergne-Rhone-Alpes la premiére destination
européenne du tourisme durable.
Dossier de presse Sites Touristiques Emblématiques :
www.auvergnerhonealpes.fr Panoramique des Démes (Puy-de-Déme) 21



https://www.auvergnerhonealpes.fr/media/5144/download?inline
https://www.panoramiquedesdomes.fr/les-espaces-de-visite/
https://www.lepal.com/attractions/fjord-explorer
https://www.orgnac.com/cite-prehistoire/exposition-temporaire
http://www.auvergne-volcan.com/hebergement-volcan/les-lodges-de-lemptegy/  

TOURISME
DE SAVOIR-FAIRE

« Entreprise et Découverte » et I’Agence Régionale du Tourisme se sont engagés
& structurer la filiére du tourisme de savoir-faire en Auvergne-Rhéne-Alpes.
S'inscrivant dans le cadre du tourisme bienveillant, la visite d’entreprise
valorise les savoir-faire et les territoires de la région.

Les missions de |'antenne régionale d’Entreprise et Découverte permettent

de développer, professionnaliser et promouvoir |'offre de la visite d’entreprise
en faisant écho & I"action menée sur le plan nationall.

La visite d’entreprise en Auvergne-Rhéne-Alpes représente 1,7 million

de visiteurs par an avec ses 400 sites.

www.entrepriseetdecouverte.fr

DISTILLERIE PAGES
DE LA VERVEINE
DU VELAY

La distillerie Pages en Haute-Loire

perpétue la fabrication de la liqueur

de verveine, produit emblématique

du Velay.

Une visite unique au coeur de la fabrication,
au milieu des alambics et des fots de chéne.
www.entrepriseetdecouverte.fr
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LES DELICES D’ALPAGE

Les délices d’ Alpage, derniére conserverie
de montagne en Haute-Savoie, est la
gardienne du patrimoine gastronomique
savoyard. A fravers une visite gourmande,
découvrez les secrets de fabrication

des produits artisanaux.
www.entrepriseetdecouverte.fr

MELVITA A LAGORCE

Créée en 1983, Melvita en Ardéche est

une marque pionniére de la cosmétique bio
en France. A travers une visite commentée
de l'usine de production, découvrez leur
savoir-faire via les quatre étapes d'une fabri-
cation cosmétique, de la plante

jusqu’au consommateur.
www.entrepriseetdecouverte.fr

LES FONTAINES
PETRIFIANTES
DE SAINT-NECTAIRE

Aprés une exploration souterraine,

les sources volcaniques de 18°et 52°C
guident les visiteurs vers les afeliers,

gardiens des secrets d’'un métier d’art
transmis depuis sept générations.

La fontaine pétrifiante, avec sa chute d’eau
de 14 métres, révéle |'ingéniosité humaine
dans I'exploitation artistique du calcaire.
Depuis deux siécles, les Fontaines Pétrifiantes
de Saint-Nectaire dans le Puy-de-Déme
défiennent un savoir-faire unique au monde :
I'Art de la pétrification. Cette tradition allie
tradition et 'innovation, valant & I'entreprise
le prestigieux label « Entreprise du Patrimoine
Vivant ». www.fontaines-petrifiantes.fr

LIEUX

DE CULTURE

LES GRANDES LOCOS,
UN NOUVEAU LIEU
CULTUREL

pour les grands événements
Lyonnais

La Métropole de Lyon s’associe avec

la SNCF pour transformer |'ancien
technicentre de La Mulatiére en un
nouveau lieu culturel. Dés 2024,

les Grandes locos, c’est son nom,
accueillera les grands événements
comme les Nuits Sonores, les biennales
d'art contemporain et de danse,

Lyon street food festival.
hitps://met.grandlyon.com

RENOUVEAU AU MUSEE DE L’'OURS DES CAVERNES

Le musée d’Entremont-le-Vieux en Savoie, consacré a la préhistoire et aux Ours des cavernes,
présente de nouveaux espaces muséographiques offrant une expérience immersive. Niché
dans les entrailles calcaires du Granier, le musée met en lumiére la grotte « Balme & Collomb »
et I'animal emblématique, Ursus spelaeus, qui a occupé la grotte pendant des millénaires.

La scénographie recrée I'ambiance d'une grotte, plongeant les visiteurs dans le monde

des ours des cavernes en les invitant & vivre I'expérience des spéléologues et des scientifiques

qui ont étudié la grotte et ses habitants préhistoriques.

www.musee-ours-cavernes.com

LE MUSEE LA GALERIE
UNE PLONGEE
DANS L'HISTOIRE LOCALE

Le musée La Galerie a rouvert ses portes dans
I'ancien casino du Parc Thermal d'Allevard

en Isére. De l'industrie métallurgique @ la station
thermale, en passant par les pistes de ski du
Collet, le musée raconte comment les ressources
naturelles - le minerai de fer, I'eau thermale

et « I'or blanc », ont fagonné la région.
L'exposition combine objets, jeux, maquettes
pour retracer |'évolution de ce ferritoire.
www.le-gresivaudan.fr

Le Village de Caracteére,

LE CROZET,

a été labellisé .
PETITE CITE DE CARACTERE

Le petit village du nord du Roannais
dans la Loire, Le Crozet a rejoint récem-
ment le cercle trés fermé des « Petites
cités de caractére ». Une reconnais-
sance nationale du travail engagé

par cette commune qui ne manque
décidément ni de projets, ni de
tempérament pour se distinguer.
www.petitescitesdecaractere.com
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https://www.fontaines-petrifiantes.fr/
https://www.entrepriseetdecouverte.fr/visite/distillerie-de-la-verveine-du-velay-pages/?highlight=pag%C3%A8s+
https://www.entrepriseetdecouverte.fr/visite/les-delices-dalpage/?highlight=alpage

https://www.entrepriseetdecouverte.fr/visite/melvita/?highlight=melvita
https://www.le-gresivaudan.fr/447-la-galerie-musee-d-allevard-les-bains.htm
https://www.petitescitesdecaractere.com/fr/nos-petites-cites-de-caractere/le-crozet 
https://met.grandlyon.com/les-grandes-locos-un-nouveau-lieu-culturel-pour-les-grands-evenements/

UNE SELECTION D’EXPOSITIONS
QUI FONT VIBRER

EN 2024

MUSEE DES
CONFLUENCES
A NOS AMOURS

Jusqu’au 25 aolt 2024, le Musée des
Confluences & Lyon célébre I'amour
sous toutes ses formes, qu’il s'agisse

des espéces animales ou humaines.
L'exposition, congue par le Palais de la
Découverte, explore les aspects biolo-
giques, les codes culturels et les enjeux
sociaux de I'amour.
www.museedesconfluences.fr

AU CNCS
Music-Hall et Cabaret
et Planéte(s) Decouflé

Le Centre National du Costume de la Scéne
dans I’Allier présente jusqu’en avril une
exposition sur le Music-Hall et le Cabaret,
mettant en avant une centaine de costumes
provenant de lieux emblématiques tels que
le Lido, le Moulin-Rouge, le Crazy-Horse,

et le Paradis-Latin...

De mai & novembre 2024, ce sera «Planéte(s)
Decouflé». Philippe Decouflé, chorégraphe
frangais renommé, a trouvé un terrain de jeu
formidable au CNCS & travers prés de 200
piéces, dont des costumes emblématiques,
des archives vidéo, des dessins, et des films.

https://encs.fr/
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LA PIE DE MONET
S’ENVOLE JUSQU'A
CLERMONT-FERRAND

Un prét exceptionnel de 6 ceuvres dont la Pie
seront & 'honneur au Musée d'Art Roger Quilliot
pour 2024, dans le cadre des 150 ans de
I'Impressionnisme au musée d'Orsay

(1874 - 2024). Une exposition intitulée Neige,
pour rendre hommage aux artistes régionaux
et d'ailleurs, qui reprennent la thématique

du paysage enneigé comme une véritable
initiation artistique.
www.clermontauvergnetourisme.com

MUSEE DE GERGOVIE
Les Gergoviotes,
des étudiants en résistance

Gergovie dans le Puy-de-Déme, n’est pas
seulement le lieu d'une bataille antique...
Pendant la Seconde Guerre Mondiale,

un groupe d'étudiants de |'Université de
Strasbourg repliée & Clermont- Ferrand
se retrouve réguliérement sur le plateau.
Ils se baptisent eux-mémes les « Gergoviotes ».
Sous couvert de fouilles archéologiques,
la plupart d’entre eux s’engagent dans les
premiers mouvements de Résistance.
Avec eux, Gergovie entre dans I'Histoire
confemporaine. www.musee-gergovie.fr

Expo « A nos amours »
(Musée des Confluences)
Figurines (Mucem)

MUSEE DES BEAUX-ARTS
DE LYON

Mondes connectés

Lexposition Mondes connectés

(21 juin - Ter septembre) présente un ensemble
de formes artistiques d’hier et d’aujourd’hui
qui ne connaissent pas réellement de frontiere
ou de limite géographique. A I'aune d'une
société plurielle plongée dans la globalisation,
I'exposition sera I'occasion d’apporter un
nouvel éclairage sur ce dialogue artistique,

a partir d’'un ensemble de peintures, dessins,
installations et vidéos, issu des collections du
musée des Beaux-Arts de Lyon et du Musée
d'art contemporain, et enrichi par des préts
exceptionnels. www.mba-lyon.fr

A LA DECOUVERTE
DE COSMOCITE

Nouveau lieu de culture
scientifique a Grenoble

Lieu de culture et de technologie au service
de la science, au cceur du territoire Grenoble
Alpes en Isére avec & son bord : un planéta-
rium de 80 places, des parcours de visites
immersives permanents Terre & Espace,

une salle immersive inferactive 3D (unique en
France), un belvédére avec vue 360° sur les
montagnes et un espace d’animation jeune
public. www.cosmocite.fr

MUSEE CROZATIER
LE PUY-EN-VELAY

Du 29 juin 2024 au 5 janvier 2025,
exposition « A travers champs ».

Modernité et ruralité dans les collections

du Centre Pompidou. Cette exposition inédite
comportera 74 ceuvres de 33 artistes
modernes et contemporains.

Les noms les plus connus sont Georges Braque,
Marc Chagall, Raoul Dufy, Vassily Kandinsky,
Kasimir Malévitch, Raymond Depardon, Raoul
Dubuffet, Constantin Bréncusi.
www.musee.patrimoine.lepuyenvelay.fr

MUSEE DE LA CHAUSSURE
JEAN-PAUL GAULTIER pour
STEPHANE KELIAN,

Roman d’une rencontre

L'exposition se tiendra & Romans-sur-Isére dans
la Dréme, du 26 avril au 3 novembre, au coeur
de la chapelle du musée sur 300 m? et mettra

en lumiére la rencontre entre deux univers de

la mode : Stephane Kélian, célébre pour ses
chaussures tressées des années 80, et Jean-Paul
Gaultier, enfant terrible de la mode et grand
couturier. Elle reprendra les thémes des collections
de leur collaboration présentées lors des défilés
de I'époque. www.museedelachaussure.fr

CENTRE D’HISTOIRE

DE LA RESISTANCE

ET DE LA DEPORTATION
JEAN MOULIN

les voies de la liberté

Lexposition «Jean Moulin, les voies de la
liberté» au CHRD (Lyon dans le Rhéne)
jusqu’au 26 mai, retrace le parcours de Jean
Moulin, une figure clé de I'histoire de France.
A travers des photos, vidéos et objets person-
nels, elle plonge les visiteurs dans la vie de ce
haut fonctionnaire conscient des menaces des
régimes totalitaires. L'exposition explore son
enfance méridionale, sa carriére de sous-préfet,
préfet, sa passion pour I'art, et se penche sur
les années qui ont précédé son arrestation

& Caluire en 1943. A travers témoignages,
archives, peintures et correspondances, elle
offre un apercu de cet homme méconnu qui
demeure un modéle pour beaucoup.
www.chrd.lyon.fr

MONASTERE ROYAL DE
BROU « PREDICTIONS, LES
ARTISTES FACE A L'AVENIR

Monasteére Royal de Brou : 30 mars au 23 juin
H2M-Espace d'Art Confemporain : du 13 avril au
28 juillet 2024

Qui n’a jamais révé de savoir de quoi demain
sera fait 2 'humanité tente de percer les
mystéres de son avenir, du Moyen Age &
I'époque contemporaine, plus de 80 ceuvres
européennes sont exposées & Bourg-en-Bresse
dans I'Ain. Cette exposition, répartie entre
ces 2 lieux, explore les diverses formes de
prédictions et d’anticipations du futur, souvent
liges & des figures féminines. Elle met en
lumiére combien ces pratiques inferrogent

les croyances et préjugés. A une époque de
bouleversements climatiques, de menaces

de conflits et de pandémies, la quéte de la
connaissance de I'avenir reste une préoccupa-
tion humaine constante.
www.monastere-de-brou.fr

PALAIS DES LUMIERES
D’EVIAN

FELIX ZIEM - SAISIR LA LUMIERE
HENRI MARTIN - HENRI LE SIDANER
DEUX TALENTS FRATERNELS »

Jusqu’en avril 2024, cette exposition en
Haute-Savoie, met en avant une centaine
d’ceuvres, issues du musée des Beaux-Arts

de Paris. Félix Ziem, célébre pour ses peintures
des ciels méditerranéens et de |'Orient des
Mille et Une Nuits, fut un artiste excentrique et
nomade. Ziem occupe une place unique dans
I'art du XiXe siecle.

« Henri Martin - Henri Le Sidaner - deux
talents fraternels » de Juin au 5 Janvier 2025
Henri Martin et Henri Le Sidaner, ont marqué
la Belle Epoque en tant que figures de I'Inti-
misme artistique, dernier souffle de I'lmpres-
sionnisme en France. C'est la premiére fois
qu’une exposition les réunit en Europe.
www.evian-tourisme.com

L’ART DE JOAN MIRO
AU MUSEE DE GRENOBLE

Le musée de Grenoble en Isére, en
collaboration avec le Centre Pompidou,
présente une exposition dédiée a I'artiste
catalan de renom, Joan Miré.

Cette exposition met en lumiére,
I'énergie créative et la modernité
artistique du peintre & travers une sélection
de 120 ceuvres issues des collections

du Musée national d’art moderne.

Elle offre un parcours complet de la
carriére de 'artiste tout en se penchant
sur ses années 1960-70.

A voir du 20 avril au 21 juillet 2024.
www.museedegrenoble.fr

P' OLYMP!E

A SAINT-ETIENNE,
Sports en jeu

Musée d’Art et d’'Industrie
Du 4 avril au 24 novembre 2024

Saint-Etienne dans la Loire, sera une ville hate
des Jeux Olympiques de Paris, et cette exposi-
tion rappelle que la ville a un lien profond avec
le sport. Les Jeux olympiques modernes, initiés
par Pierre de Coubertin en 1896, véhiculent des
idéaux et des compétitions sportives qui sont
explorés dans 'exposition & travers |'exemple
de Saint-Etienne. L'exposition met en avant des
ceuvres graphiques et des obijets rares liés &
diverses pratiques sportives, de la sarbacane &
I'escrime, en passant par le tir, le lawn-tennis,
le cyclisme, et les sports collectifs. Les visiteurs
peuvent également participer & des tests phy-
siques pour évaluer leur forme et sportivité.»
https://mai.saint-etienne.fr/

MUSEE DE VALENCE

Dans la continuité des expositions monogra-
phiques consacrées aux artistes contemporains
Gerda Steiner & Jérg Lenzlinger (2019),
Philippe Favier (2020-2021) et Hervé Di Rosa
(2022), le musée de Valence propose en 2024
(mi-octobre/mi-mars) une exposition des
ceuvres sculpturales et graphiques de I'artiste
de renommée internationale Jaume Plensa.
www.museedevalence.fr

ABBAYE DE LA CHAISE-DIEU
ROBERT DOISNEAU

LES DOIGTS PLEINS D’ENCRE
Du Ter juin au 29 septembre 2024.
www.chaise-dieu.fr
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Une petite pause

bien-étre et détente
dans une de nos
stations thermales,
¢a vous tente ?

Un nouveau souffle pour

LES THERMES DU DOMAINE
DE MARLIOZ

a Aix-les-Bains

Les Thermes de Marlioz ont subi une rénovation
compléte en 2023, avec un accent mis sur

le design, le confort et 'expérience client.

Ils proposent désormais une offre variée

avec des séjours d'une semaine et des
escapades d’un week-end, mettant I'accent
sur la pleine santé gréice & des activités telles
que le Qi Gong, le yoga, la sylvothérapie. ..
et des conférences de prévention santé.
www.domainedemarlioz.com

LA LECHERE-LES-BAINS

Au cceur de la Savoie, nichée au pied

des plus grandes stations de sport d'hiver,

La Léchére-les-Bains est le lieu idéal pour se
remettre en santé en profitant des bienfaits

de 'ecu thermale.

Avec la formule « Forme Intense », offrez-vous
une parenthése bien-étre de trois jours pour
refrouver une péche d’enfer et dites au revoir
aux tensions du quotidien ! 3 jours comprenant
12 soins thermaux, 3 gymnastiques en eau
profonde, 3 applications de boue thermale,

6 bains avec douche en immersion.
www.thermes-la-lechere.fr

NERIS-LES-BAINS
Nouveau séjour « charge mentale »

Quand le cerveau épuise le corps, ce séjour
permet de prendre du recul, du temps, et de
lacher prise. Au programme, bains calmes

et hydromassants, modelages sous affusion,
séance de sophrologie, consultation diététique,
accés & l'espace sensoriel & Néris-les-Bains
dans I'Allier, 18 soins proposés pour retrouver
une grande sérénité |

www.neriades.com

BOX DES ACCROS
DU PEIGNOIR

une expérience !

Les Accros du Peignoir lancent leurs box
a tarif unique, pour propager une vague
de bien-étre. Des escapades pensées pour
se relaxer, prendre le temps de se reposer
tout en alliant expérience environnante et
bien-étre dans les 17 villes d’eaux

du Massif central.
www.lesaccrosdupeignoir.com

LES THERMES D'ALLEVARD

Les Thermes d'Allevard ont élaboré une
nouvelle version de I'application Respirelax+
qui integre les derniéres découvertes dans
le domaine de la cohérence cardiaque
ainsi que les souhaits du corps médical
pour retrouver calme et sérénité : un nouvel
environnement visuel et sonore ainsi
qu’une facilité d'utilisation permet d'aller
encore plus loin grdce & un module
personnalisable.
www.thermes-allevard.com

ATELIERS EAUXYZEN
aux thermes d’Uriage

Explorez I'harmonie entre soins thermaux
et ateliers thématiques lors de la mini-cure
EAUXYZEN.

Ces 6 jours visent & accompagner, écouter
et échanger afin d’atténuer I'impact des
traitements médicamenteux, de se recentrer
sur soi-méme et de devenir acteur de son
bien-étre. Les bienfaits uniques de I'Eau ther-
male d’Uriage complétent cette quéte

d'un équilibre physique et mental.
www.centre-thermal.uriage.com

AIGA RESORT
Escapade me relaxer au calme
des volcans - 18 soins !

Eliminer le stress accumulg, apaiser

les tensions musculaires. .. Les soins
d'hydrothérapie & I'eau thermale naturelle
d’Aiga Resort dans le Puy-de-Déme,

riche en magnésium et silicium issus des
profondeurs volcaniques, apporteront
reléchement et détente : bains apaisants

et de boue thermale, massages relaxants,
massage délassant sous eau thermale,
gommage du corps au sucre de betterave,
soins des mains & la vapeur thermale, séance
d'assouplissements, étirements ou de pilates !
A tester sans attendre.
www.aiga-resort.com

Nouveautés a
SAINT GERVAIS MONT
BLANC

Les Thermes de Saint-Gervais

Mont Blanc en Haute-Savoie

soignent les pathologies
dermatologiques dés I'dge de 6 mois.
Ils ont créé un journal ludique pour

les enfants, utilisant des stickers
humoristiques pour noter leurs ressentis.
Les Bains du Mont Blanc, le spa thermal
de Saint-Gervais propose également
pour les petits (- 3 ans), des sessions
maman — bébé - papa d'1h30
permettant de partager un moment
dans I'eau naturellement chaude.

Pour les 3-12 ans, ce sont des séances
de 2h avec des animations spéciales
qui leur sont réservées.

Les matinées découverte dermato
3 soins

Découvrir les thermes, les soins,

les intervenants.... avec une formule
aftractive a 39€.

Sans oublier la Mini cure 6 ou 12 jours
Dermatologie, ORL/voies respiratoires,
séjour 100% thermal.

www.thermes-saint-gervais.com



https://www.thermes-la-lechere.fr/ 
https://www.neriades.com/
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EN QUETE DE NATURE

ITINERANCES ..rcmoues

paNs bes PAYSAGES EXCEPTIONNELS

Les multiples facons de conquérir la nature !

La région est un eldorado pour les amateurs d’expériences.

Montagnes, campagnes et vallées ne demandent qu’é étre exploré a pied, a vélo, en courant

de maniére douce et respectueuse des paysages.

Que vous soyez un vrai sportif prét a partir @ I'assaut d’un col alpin, ou un vacancier & la recherche
d’une balade sympa au fil de I'eau, vous trouverez le terrain de jeux qu'il vous faut.

Le Tour de France, et les multiples compétitions de VIT laisse percevoir un terrain de jeux formidable.
Les rives du Léman, du lac d’Annecy, les chemins au cceur des volcans ou les paisibles véloroutes le long
des cours d’eau sont idéales pour les néophytes ou les familles.

Venez découvrir la diversité des paysages et ressourcez-vous en prenant le temps d’aller

a la rencontre d’une nature belle et préservée.

- Sur 'année, 49% des séjours en AURA donnent lieu a la Pratique d’activités outdoor.

- 2.6 millions de cyclistes comptabilisés sur ViaRhéna en 2022 générent prés de 43 Millions d’euros.
- 1ére région francaise en nombre d’éducateurs sportifs.

- 24% des athlétes de haut niveau francais.

- Un touriste en séjour pratique au moins 3 activités outdoor en moyenne dont le vélo.

LE TRAIL,

UN PHENOMENE
EN PLEINE EXPANSION

Le marché du trail s'impose comme la pratique
sportive tendance de ces derniéres années.
Mixant a la fois le défi personnel,

la quéte d’une meilleure hygiéne de vie

et le rapprochement avec la nature,

le trail séduit toujours plus d’adeptes.

Coté européen, la référence est désormais
I'Ultra-Trail Mont-Blanc (UTMB) au départ
de Chamonix qui a fété en 2023 sa 20éme
édition. La région propose une trentaine
d’espaces dédiés a la pratique du trail.

Le Trail en Auvergne-Rhéne-Alpes :

- 28 000 licenciés & la FFA
(toutes pratiques confondues)
dont 36% de pratiquants running

- 1 666 courses dont +50% sont des trails

- 21% des trails proposés en France
sont en Auvergne-Rhéne-Alpes

- 31 espaces trail, stations de trail-on piste®
et parcours permanents de trail

IDEE
VOYAGE DE PRESSE TRAIL

Envie d’une expérience ?

Venez fouler I'espace Trail des Baronnies

en Dréme Provencale en testant un échantillon
des 21 circuits balisés et sécurisés. En bonus,
les ateliers d’entrainement au cceur du Parc
naturel régional des Baronnies Provencales,
siege de nombreuses compétitions devraient
vous séduire.

https:/ /espacestrail.run/fr/baronnies-drome-provencale




SPECIAL VELO

3 bonnes raisons de s’intéresser au tourisme a vélo :

IDEE
VOYAGE DE PRESSE

- La France est la 2éme destination mondiale aprés I’Allemagne
et 22% des francais pratiquent le vélo pendant les vacances.

Une destination 100% cyclo
a tester en VTT ou en gravel.

- Auvergne-Rhone-Alpes, bénéficie d'un réseau dense de professionnels,
et d’in?rasiructures pour la pratique du cyclisme : avec 1 330 structures
labélisées «Accueil Vélo», et plus de 17 000 membres affiliés a
la Fédération Frangaise de Cyclisme.

Découvrez Annecy Mountains, une destina-
tion o le vélo est un art de vivre. Partez a la
conquéte des cols mythiques de la Grande
Boucle comme la Colombiére, Les Aravis ou
La Croix Fry. Des alentours du lac d’Annecy
jusqu’aux Aravis, en passant par les Sources
du lac, vous retrouverez dans un topoguide
dédié « Les dassiques», «Les routes secrétes,
et les parcours Gravel pour tout connaitre
du territoire Annecy Mountains !
www.annecymountains.com

- La région dispose d’atouts majeurs pour les amateurs de sports de nature,
avec la présence d'un cluster spécialisé « Outdoor Sports Valley », un péle
de recherche dédié, le «Cycling Lab en Oisans».

LE RDV DES PASSIONNES
NOUVELLE BOUTIQUE

A Clermont-Ferrand Cartel, Cycles & Café

est dédiée aux plaisirs du cycliste.

Elle propose les marques de vélos

100% Made in Auvergne, Victoire et Distance,
des composants, des accessoires et équipe-
ments pour la pratique du vélo ainsi qu’un
espace Pause-Café avec dégustations
gourmandes. www.victoire-cyles.com

GRAVEL,
LA TENDANCE DU MOMENT !

A mi-chemin entre le vélo de route et le vélo tout-terrain,
le vélo Gravel a tous les atouts pour séduire les adeptes
de I'aventure a vélo !

LA GTMC A VTT FINALISE
LA VERSION GRAVEL DE
L'ITINERAIRE.

ARDECHF HERMITAGE
SE MET A LA PAGE
AVEC DES PARCOURS POUR

ROUTE DES GRANDES
ALPES GRAVEL®

VIT au Col du Béal (Puy-de-Déme)
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Voie Bleue : www.inauvergnerhonealpes.com

ViaRhéna : www.inauvergnerhonealpes.com

LA PRATIQUE
DU GRAVEL

4 circuits, entre Dréme des Collines
et Ardéche Verte, adaptés aux
débutants enthousiastes ou cyclistes
confirmés. Des nouveaux tracés
spécialement congus pour cette
nouvelle discipline.

https:/ /rando-ardeche-hermitage.fr

Comme la Route des Grandes Alpes

en mode vélo de route, la Route

des Grandes Alpes Gravel relie
Thonon-les-Bains (Haute-Savoie) & Nice
(Alpes Maritimes). Avec presque 28 000 m
de dénivelé positif sur 857 km de voies
aux revétements diversifiés, ce nouveau tracé
adapté au Gravel fait découvrir

des grands cols, traverser des villages

au cceur de paysages sublimes. ..

Une expérience de pleine liberté |
www.routedesgrandesalpes.com

Itinéraire VTT de 1 400 km reliant

le Morvan en Bourgogne a la Méditerranée,
la Grande Traversée du Massif central a été
relancée en 2018 dans une version adap-
tée au VTT AE. Trés vite, les gravels se sont
intéressés a cet itinéraire relativement facile
techniquement. La version gravel de la GTMC
s'appuiera donc en grande partie sur la trace
VTT, pour proposer une trace 100% gravel-
compatible. Les fraces seront disponibles sur
le d'ici mars 2024. www.la-gtmc.com
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Avec prés de 2 712 km d'itinéraires cyclistes traversant son territoire, Auvergne-Rhéne-Alpes
est un point clé pour rallier les 4 coins de la France & vélo. Des escapades exaltantes & découvrir !

LA BELLE VIA

La Belle Via, nouvelle appellation des véloroutes V62/Vé3, chemine sur 364 km en vallées,
de la Savoie ou de la Haute-Savoie en direction de la Dréme et en passant par I'lsére.
Entre lacs, villes et vergers, avec une vue sur les plus beaux sommets du Jura, des Bauges,
de Belledonne, du Mont-Blanc ou de Charireuse et du Vercors. Elle est connectée de part

et d’autre & ViaRhéna.

En Savoie Mont Blanc : www.savoie-mont-blanc.com

En Isére : https://isere-attractivite.com
Dans la Dréme : www.ladrometourisme.com

IDEE DECOUVERTE
SUR LA BELLE VIA

Roulez 5 jours en itinérance

a la découverte du pays de Saint Marcellin
et du pays Voironnais avec vue sur le
Vercors et la Chartreuse et passage par

le lac de Paladru.

LE BON WAGON
SUR LA BELLE VIA

Lors d'une sortie vélo sur la Belle Vig,

Le Bon Wagon prés d’Annecy est le lieu

idéal pour les passionnés | Vous serez plongé
dans I'univers « vélo » oU vous pourrez trouver
du matériel, faire régler votre monture en
profitant d'une pause-café.
www.lebonwagon.fr

IDEE VOYAGE DE PRESSE

Partez sur les chemins de bon matin a bicyclette !
Connectez ViaRhéna et La Belle Via & l'occasion d’une échappée

entre lacs, vignes, vergers et montagnes. Avec en toile de fond,

une vue imprenable sur les plus beaux sommets du Jura, des Bauges,
du Mont-Blanc, de Belledonne, de Chartreuse et du Vercors.

Départ depuis Chanaz et arrivée & Valence.
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NOUVEAUTE
SUR LA VIARHONA
LA PENICHE MELINA
[Bed and Bicycle]

Un lieu de vie atypique, insolite et
authentique. Amarrée sur le Rhéne,

a Sainte-Colombe, la péniche

« Mélinda » entiérement rénovée
propose 5 cabines**** (4 doubles

et 1 familiale) ainsi qu’un spa.

La péniche peut également étre privati-
sée pour des événements. L'objectif de
son créateur est d’accueillir une clientéle
d'escale et ifinérante & vélo le long de la
ViaRhéna.

www.lapeniche.biz

Parmi les itinéraires d’exception, les chemins de Compostelle
sont & portée de pas, I'occasion de se lancer, & la découverte
de ces mythiques voies empruntées depuis le Moyen-Age par
les pelerins. Voyage initiatique, défi sportif ou simple plaisir
de marcher, les chemins offrent un ferrain de jeu parsemé

FOCUS CHEMIN DE CLUNY
ET DE LYON

Pour rejoindre Saint-Jacques-de-Compostelle
depuis la Bourgogne, le chemin de Cluny,
arrive au Puy-en-Velay par le GR® 765.

Au départ de I'abbaye de Cluny, son itinéraire
franchit les monts du Beaujolais, puis le
vignoble des cétes Roannaises et les monts
du Forez avant d’atteindre la ville d’arrivée
par les gorges de la Loire.

Depuis Lyon, au pied de la basilique de
Fourviére, un autre itinéraire jacquaire
emprunte le GR® 765 pour rallier celui

de Cluny prés de Montbrison dans la Loire.

GR®765 : Cluny au Puy-en-Velay
> Par I'ouest / 300 km / 16 étapes
> Parl'est / 323 km / 17 étapes

GR®765 : Lyon au Puy-en-Velay
> Par 'ouest / 167 km / 9 étapes
> Par l'est / 190 km / 10 étapes

CEUVRE D’ART
REFUGE SUR LES CHEMINS

DE ST JACQUES
(ouverture printemps 2024)

- L'oeuvre d'art refuge «Suchaillou»

& Queyriéres sur la Via Gebennensis,
entre Genéve et Le Puy-en-Velay

de I'artiste Constance Guisset.

https:/ /constanceguisset.com/fr

- Autre ceuvre d'art refuge avec des fresques
& Charly (Rhéne) sur la Via Gebennensis,
entre Genéve et Le Puy-en-Velay.

IDEE VOYAGE DE PRESSE

Sur les Grands ltinéraires de la Haute-Loire (2 ou 3 jours).

Au départ du Puy, marchez sur les Chemins de St Jacques et dllez a la
découverte de « Suchaillou », ceuvre d’art & Queyriéres.

Une pause insolite & « L'échappée » & Saint-Julien-Chapteuil (musée

Jules Romain, concert, musique, café associatif), observation des étoiles ;
puis aux « bulles d’herbes » (www.bullesdherbe.fr) ou aux « Yourtes

de la Chapuze » (yourtesdelachapuze.fr).

Retour au Puy-en-Velay par 2 itinéraires de Grandes Randonnées en
Haute-Loire et situés & proximité du GR65 : GR40 le Tour des Volcans

du Velay et GR430 le chemin de Saint-Régis.

de monuments inscrits au patrimoine mondial de |'Unesco.
Point de jonction, Le Puy-en-Velay, capitale européenne des
chemins de Saint-Jacques de Compostelle, constitue une ville
de départ, mais également d’arrivée ou d'étape majeure sur
ces chemins jacquaires.

LES PETITES BOUCLES
BAROQUES

Ce sont 6 sentiers ludiques pour découvrir le
patrimoine baroque du Pays du Mont-Blanc
dans 6 communes qui ont été pensé autour
de 6 thématiques : architecture, peinture,
astronomie, musique, artisanat, cadastre pour
permettre une balade ludique.

https:/ /ccpmb.fr/boucles-baroques/

SENTIER
AU FIL DE LA BOURNE

Plongez dans les Gorges de la Bourne &
I'entrée du Vercors en cheminant de Saint-
Nazaire-en-Royans & Rencurel sur un sentier
aménagé et balisé de 33 km au fil de I'eau.
Cette randonnée itinérante s'adresse aux
familles et aux sportifs qui construirons leur
circuit gréice aux centaines de kilométres de
chemins balisés connectés.

https:/ /tourisme.saintmarcellin-vercors-isere.fr

CHEMIN DU PETIT BONHEUR
HAUTE MAURIENNE VANOISE

50 km de piste sans difficulté entre Modane et
Bonneval-sur-Arc, & emprunter & pied, & vélo
ou & cheval. Ce chemin traverse des villages
typiques et d’étonnantes installations comme la
forét de balancoires, solariums ou révélateur
de vent, des petits bonheurs dans le décor de
la Haute Maurienne Vanoise en Savoie.
www.cchautemaurienne.com
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https://constanceguisset.com/fr

UN GUIDE EN LIGNE,

AVEC PLUS DE 4500 ACTIVITES ET HEBERGEMENTS
POUR SORTIR DES SENTIERS BATTUS

Partir-Ici.fr, la plateforme collaborative d'offres touristiques durables

en Auvergne-Rhéne-Alpes a été développée pour le long-terme,

dans le cadre de notre engagement régional pour un tourisme bienveillant.
Partir-Ici.fr contribue au développement d’un tourisme respectueux

des enjeux environnementaux, valorisant les économies locales

et créant du lien entre les habitants et les visiteurs de la région.

Et par la méme, contribue & une meilleure répartition de la fréquentation
dans l'espace et dans le temps : faire connaitre plus de sites

et d’activités toute |'année & la clientéle de proximité

et & nos visiteurs.

www.partir-ici.fr

DECOUVERTE DU VIGNOBLE
EN GYROPODE

Explorez les vignobles autour du village

de Saillans dans la Dréme en gyropode

pour en apprendre davantage sur les

cépages et la vinification. Aprés la balade,
rendez-vous au Domaine Raspail Jean-Claude
et Fils pour déguster leurs vins et poursuivre
I'aventure cenologique.

www.partir-ici.fr

CANI KART
AVEC TEAM SENSATIONS

L'activité Cani Kart avec Team Sensations
dans le Puy-de-Déme, vous offre une expé-
rience unique. Aprés un briefing

sur la conduite du kart, vous partirez avec
10-12 chiens & travers la forét de Belan

Gardon, offrant des vues panoramiques
"

sur la "petite Ecosse" ou la "petite Mongolie".

Ala fin, les chiens seront relachés dans un
parc de détente pour un moment d'échange.
Les départs se font 18t le matin pour profiter
de la fraicheur.

www.partir-ici.fr

NOUVEAU
SUR
PARTIR-ICI.FR !

Partir-ici.fr propose désormais
des hébergements sélectionnés
pour leur engagement durable
mais aussi pour leurs spécificités
et leur authenticité.

A LA CONQUETE
DU MONT BROUILLY

Explorez les environs du Mont Brouilly

dans le Rhéne en utilisant des vélos électriques.
Admirez les vues panoramiques en montant
au sommet de cette petite colline embléma-
tique du Beaujolais. Vous aurez également
I'opportunité de déguster le vin de Brouilly
lors de votre visite dans un domaine viticole.
Profitez de cette expérience guidée par un
expert en vins pour découvrir la région

et son histoire de maniére décontractée.
www.partir-ici.fr
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https://www.partir-ici.fr/a/kart-chien-de-traineau-team-sensations?id=lnbht8hp
https://www.partir-ici.fr/a/decouverte-du-vignoble-en-gyropode?id=lnbi41vd
https://www.partir-ici.fr/a/a-la-conquete-du-mont-brouilly?id=lnbhdn4v

LE TOURISME INCLUSIF,

POUR DES VACANCES TOUS ENSEMBLE

H+
DESTINATION TOURISME

La démarche H+ Destination Tourisme,

lancée par la Région Auvergne-Rhéne-Alpes et Auvergne-Rhéne-Alpes Tourisme,
vise & promouvoir et soutenir les destinations touristiques engagées en faveur
des personnes en situation de handicap et en perte d’autonomie.

Elle concerne les ferritoires touristiques offrant une gamme cohérente d'hébergements,

de restauration et d'activités accessibles. Les destinations participantes doivent

avoir un référent, des prestataires touristiques engagés dans |'accueil des personnes

en situation de handicap, une offre touristique variée. La région offre un accom-
pagnement sous forme de formations, couvrant des sujets tels que I'inventaire de
I'offre adaptée, la signalétique et la communication inclusive.

En 2023, cette initiative est ouverte aux stations thermales qui ont I'opportunité

de rejoindre le programme d'accompagnement.
www.auvergnerhonealpes.fr

EVIAN DESTINATION H+

L'Office de Tourisme d’Evian (Haute-Savoie) s’engage dans une démarche de qualité ciblée
sur |'accessibilité aux loisirs et aux vacances pour tous et a obtenu en 2023 la labellisation
Tourisme et Handicap. Il met & disposition de sa clientéle une boucle magnétique, allumée
en continu, ainsi que ses brochures « circuit historique » et « Visites et Balades » en version
facile d lire et & comprendre. www.evian-tourisme.com

EVIAN EXPERIENCE

Depuis 2023, les espaces de l'usine d’embouteillage prévus lors dune visite Evian expérience
sont accessibles aux personnes & mobilité réduite grace a des aménagements spécifiques,

a différents médias intuitifs et & des explications avec un guide.

Le site travaille également sur une visite dédiée aux visiteurs sourds et malentendants.

https:/ /evianexperience.com/

LA FERME DES GENTI-ANES

a Thollon-les-Mémises en Haute-Savoie, organise des randonnées avec &nes dans le Chablais,
ainsi que des séances de médiation adaptées & tous en compagnie de ses compagnons.
Benjamin propose un accueil dédié aux personnes en situation de handicap afin

de leur permettre un moment privilégié avec les Gnes.

https:/ /lafermedesgentianes.com

NOUVEAUTES
HEBERGEMENTS

TOURISME & HANDICAP

MAISON DE LA ROCHETTE,
Chambres d’hétes

pour des séjours de répit

et de ressourcement

La maison accueille dans la Dréme, les per-
sonnes adultes fragilisées avec des difficultés
psychiques, psychiatriques, somatiques, sociales
qui recherchent un lieu et un temps de répit,
seules ou accompagnées de leurs aidants,
personnes dgées ou personnes en institution
ayant besoin de temps hors collectivité.
Ergothérapeute de profession, Claire Duparay,
a redonné vie & cet ancien corps de ferme
dans un environnement sécurisant avec des
espaces d'infimité pour chacun. Elle propose
trois chambres individuelles & 3 km de Nyons,
en Dréme provengale.
https://maison-la-rochette.fr/

CHALET FLORINE,

1ER CHALET LABELLISE
TOURISME & HANDICAP
AU LIORAN

Le Chalet Florine situé dans le Cantal,

& 300 m des pistes du Lioran peut accueillir
14 personnes. Il a été entiérement rénové et
dispose d'un rez-de-chaussée de 70 m?
labellisé « Tourisme Handicap » adaptée
pour recevoir des personnes en situation

de handicap. www.lelioran.com
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ESSENTIEM

Le Fonds de dotation Essentiem agit avec la force du mécénat au service d’un tourisme bienveillant,
durable et responsable (Auvergne-Rhéne-Alpes Tourisme est I'un des fondateurs).

Les engagements en soutien des pratiques Montagne :

- Aide au départ en vacances : plus de 600 jeunes chaque année, ont bénéficié d'un soutien financier pour des vacances d'hiver
a la montagne. Un programme porté par 'ANCV (Départ 18 : 25), qui concrétise la promesse de « la montagne a partir d'1 € »
pour I'hébergement, relayé au niveau national gréce & des actions de communication.

- « Imagine Tes Montagnes » : initiative en mécénat collectif (11 fonds & fondations) pour sensibiliser et accompagner les jeunes
vers les pratiques durables et responsables en montagne. Ce sont déja 7 projets concernant pres de 5 000 jeunes qui ont été
accompagné afin de renforcer le lien Jeunes-Montagne.

- « Montagnes Durables » un programme sur la fransition énergétique des hébergeurs de montagne, avec des formations gratuites
pour les socio-pros afin de les aider & comprendre les enjeux et d’envisager ensemble des solutions (moins énergivore, réduire le DPE,
réfléchir aux rénovations énergétiques).

www.essentiem.org

En Auvergne-Rhéne-Alpes, nous avons choisi d’encourager la relance des colonies
de vacances et des classes de découverte. Rappelons que le tourisme de groupe

d’enfants en Auvergne-Rhéne-Alpes, ce sont 589 établissements, 55 468 lits et

3,5 millions de nuitées d’enfants qui se décomposent en 49% de séjours scolaires,
32% de colonies et 19% pour les autres groupes d’enfants (séjours sportifs).

VOYAGES SCOLAIRES

CYCLE ET RECYCLE AU CHALET YAKA
LES GETS

Les éléves pourront entamer une réflexion
sur le cycle des saisons et sur I'influence
des saisons en montagne sur la vie

de 'homme autrefois et aujourd’hui.

Le cycle de I'eau sera abordé en lien
avec la biodiversité et la géologie

du territoire de montagne.
www.savoie-haute-savoie-juniors.com

CHIENS DE TRAINEAUX
AUX CARROZ D’ARACHES

Au centre Neig'alpes, les éléves pourront
expérimenter les sorties en raquette ou

la pratique du ski de fond, activités idéales
pour découvrir les sentiers enneigés.

Une sortie avec des chiens de traineau,

la construction d'un igloo, des jeux de neige,
de pistes & la découverte d’une station-village,
compléteront ce programme.
www.savoie-haute-savoie-juniors.com

ACTIVITES PHYSIQUES DE PLEINE
NATURE ET DECOUVERTE DU MILIEU
MONTAGNARD A VAUJANY

Au site école de Vaujany, les éléves pourront
découvrir |'escalade en milieu naturel puis
mettre en application leurs compétences
acquises au fil des séances pour progresser
en sécurité le plus haut possible. Cette activité
sera complétée par de I'initiation au VTT,

des activités d’orientation, une cani-rando

en compagnie d'un huskie sibérien. ..
www.iseredrome-juniors.fr

CLASSE MONTAGNE
AU COLLET D'ALLEVARD

Un séjour scolaire & la découverte de la nature
et de la pratique du sport de montagne au
cceur de la station du Collet d’Allevard.

Au programme, comprendre le cycle de I'eau
a partir des torrents de montagne, sortie

en forét accompagnée par le garde forestier
pour découvrir la faune et la flore, activités
sportives de montagne, I'histoire des alpages
et bien plus encore pour les classes qui auront
la chance de participer & ce voyage
inoubliable. www.lecollet.com

AU RYTHME DES ANES
CENTRE LA BASTIDE DE JAUJAC

C'est & Jaujac, au cceur du Parc naturel

des Monts d’Ardéche, que |'on trouve

le plus jeune de ces volcans : dernier volcan
éteint du Vivarais et ses orgues de basalte
gigantesques qui plongent dans la riviére !
Accompagnés des dnes, les éléves découvrent
ainsi une géologie volcanique et des espaces
naturels préservés accueillant une grande
biodiversité.

https:/ / passerelles-patrimoines-ardeche.com

COLONIES
DE VACANCES

LES TRAPPEURS GIVRES DES ALPES
CENTRE LES PUISOTS - ANNECY

Besoin de neige, de glisse et de varier les
plaisirs 2 Du ski de fond pour apprivoiser

ses spatules et apprécier la neige, des raquettes
pour découvrir la nature, une séance &

la patinoire pour s'éclater, des glissades en
luge pour I'adréndline, une rencontre avec
les chiens de traineau pour une demi-journée
de bonheur... Voici les activités qui attendent
les trappeurs des Alpes et bien plus encore !
Sans oublier la soirée insolite avec diner dans
la neige et nuit dans un igloo au fameux
Semnoz !
www.savoie-haute-savoie-juniors.com

DANS LES TRACES DE CRO BLANC
CENTRE LE RELAIS DE CHANTELOUVE
LAFFEY

Gréce & un baptéme de chiens de traineaux,
les désormais « trappeurs » découvriront

la construction d'igloo. La faune et la flore
locale hivernale avec des raquettes aux pieds
n’auront plus de secrets pour eux | Ce séjour
leur permettra aussi de découvrir le ski de
fond. www.iseredrome-juniors.fr

SKI ET SNOW MIX
CENTRE NEIGE ET SOLEIL - VAL CENIS

Un séjour vacances de sports d'hiver pour

les ados fans de glisse, en Savoie : ski ou
snow : vive les plaisirs |

Dés I'obtention de la 3éme étoile, beaucoup
de fun en perspective | 5 jours de glisse avec
du ski ou du snowboard agrémenté par les
activités spéciales « Hiver de Neige et Soleil » :
luge et bataille de boules de neige, séance
d'Airboard, grande descente en luge sur rails
ou séance d'initiation au Biathlon.
www.savoie-haute-savoie-juniors.com
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PROMOUVOIR
en

PROTEGEANT

Parenthése de douceur, de lacher-prise et d'évasion, la montagne est indéniablement
un espace de liberté et une source de bien-étre hiver comme été. A apprécier sans modération
du sommet du mont Blanc dans les Alpes du Nord aux cinq massifs d’Auvergne en passant
par les montagnes de I'Ain, les Cévennes et hauts plateaux ardéchois ainsi que le Diois et les
Baronnies au sud de la Dréme.

Ce sont des espaces vivants qui, s’ils font le bonheur des visiteurs, sont aussi des espaces
d’activités économique et agricole et bien sir des espaces naturels a protéger.

De nombreuses initiatives sont mises en ceuvre et doivent étre valorisées car elles sont les
garantes des transitions qu’opérent les acteurs de la montagne.

LES 10 PARCS NATURELS REGIONAUX*
ET LES 2 PARCS NATIONAUX

COTE TOURISME

IDEE
VOYAGE
DE PRESSE :

Rendez-vous au ceeur du Parc naturel
régional...

également Géopark Mondial Unesco,

du massif des Bauges, pour la découverte
d’un territoire préservé avec des visites et
dégustations fruitiéres, le lac du Bourget,
les les du Chéran et bien plus encore.
https://parcdesbauges.com/

En Auvergne-Rhéne-Alpes, ces espaces de moyenne montagne représentent des destinations touristiques d’excellence,
reconnues pour la qualité de leurs paysages, de leurs milieux naturels, de I'offre de découverte, d’accueil et d’hébergement.
Des destinations ouvertes & tous qui invitent & la découverte de leurs terroirs, de la faune et de la flore mais aussi

& la rencontre de ses habitants. Ces hommes et femmes d’aujourd’hui qui agissent pour la transition vers un monde

plus sobre et plus solidaire. Les Parcs naturels régionaux constituent des destinations touristiques porteuses de sens,

basées sur la rencontre avec un ferritoire, son histoire, sa culture et ses habitants.

Un autre tourisme s’invente ici.

CIRCUIT A VELO AU FIL DE
LA VALSERINE

Un itinéraire de 60 km vous est proposé le
long de la Valserine, empruntant routes et che-
mins pour découvrir foutes les facettes de cette
vallée du Haut-Jura. Prévu comme un itinéraire
a pratiquer & Vélo Tout Chemin, vous pouvez
aussi le suivre & pied et, pour la plupart des
étapes, en voiture. Distance : 60 km de Mijoux
(départ Le Tabagnoz) & Bellegarde
www.terrevalserine. fr

SE DECONNECTER
ET SE RESSOURCER

A coté d’ Ambert, Fabien, guide accompa-
gnateur de montagne, vous accueille pour un
séjour déconnexion et ressourcement fotal.
Découvrez différentes pratiques énergétiques
en immersion nature et dormez dans une jas-
serie | Découvrez, le contact avec les arbres,
la marche méditative et la contemplation de la
nature dans les Hautes-Chaumes du Forez.
www.vacances-livradois-forez.com

BALADE EN GYROPODE
DECOUVERTE NATURE ET VIGNES

Mobilboard - Condrieu / Chavanay /
Saint-Pierre de Boeuf.

Balades dans les vignobles réputés du Parc du
Pilat : Cote Rétie, Condrieu, Saint-Joseph avec
une vue imprenable sur le fleuve Rhéne. Grace
& un apprentissage et une prise en main du
gyropode, vous cheminerez avec aisance dans
les ravins rhodaniens durant une heure avec
dégustation possible en fin de parcours.
https:/ /gyropodescondrieu.fr

* Les Parcs naturels régionaux des Volcans d’Auvergne, du Livradois Forez, de I'Aubrac, du Pilat, des Monts de I'Ardéche,
du Haut-Jura, du Massif des Bauges, de la Chartreuse, du Vercors, des Baronnies Provengales.
La région est également pourvue de 2 Parcs nationaux, celui de la Vanoise et celui des Ecrins.
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TOURISME ET PASTORALISME
CONCILIER LES USAGES

Si la montagne est un merveilleux espace de liberté
pour les visiteurs et les adeptes d’activités sportives,
elle est en premier lieu le territoire d’activités agricoles,

forestiéres et d’élevage.

Il est indispensable que toutes ses activités soient
respectées et préservées et que les activités
touristiques d’été se développent en symbiose

avec elles.

TOURISME ET RESIDENTS

Au sein de sa siratégie axée sur un tourisme bienveillant envers ses
visiteurs, ses professionnels, son territoire et les résidents locaux,
Auvergne-Rhéne-Alpes Tourisme s’engage dévaluer |'impactde son activité
touristique sur la population régionale.

Pour ce faire, le choix s'est porté sur le cabinet d'études MMGY/TCI Re-
search, distingué par I'Organisation Mondiale du Tourisme, et pionnier
dans ce domaine avec son indice standard et international : le Resident
Sentiment Index, lancé en 2017.

Avec un soutien de 67% de la population en faveur de la croissance du
tourisme, dépassant ainsi de 7 points la moyenne nationale, le bilan global
de la région est positif. Ce soutien est particuliérement marqué dans les
stations de montagne, en zone rurale et en zone urbaine.
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IDEE
VOYAGE
DE PRESSE

A la rencontre des acteurs

du pastoralisme pour comprendre
la montagne, la vie dans les
alpages cdté Alpes et dans les
estives coté Auvergne.

PASTO KEZAKO

Le site pour mieux comprendre le réle

du pastoralisme sur le paysage montagnard,
et ses activités afin d’adopter les bonnes
pratiques pour en profiter tous ensemble |

A découvrir des témoignages d'éleveurs et
de bergers, des supports d'information pour
adopter les bonnes atfitudes avec les chiens
de protection des troupeaux.
www.pasto-kezako.fr

Cependant, une attention particuliére doit &fre portée & la moyenne mon-
tagne, confrontée & de nouveaux flux de visiteurs en quéte de moins
de densité humaine et de grands espaces pour se ressourcer en toute
sécurité.

Pendant les étés 2020 et 2021, une tendance a émergé avec de nom-
breux citadins, anxieux en raison de la crise sanitaire, se rendant dans
ces espaces offrant |'air pur et permettant de respecter naturellement la
distanciation sociale. Toutefois, ces territoires ne disposaient pas toujours
des infrastructures adaptées pour accueillir ces afflux. Cette tendance
s'est maintenue pendant 'été 2022. Afin d’accompagner ces citadins
qui n'étaient pas nécessairement familiers avec les codes et comporte-
ments appropriés, de nombreuses destinations ont pris des mesures pour
faciliter leur expérience. https://pro.auvergnerhonealpes-tourisme.com

MONTAGNES

PROMOUVOIR EN PROTEGEANT

Les Acteurs de la montagne montrent I’exemple dans la lutte
contre les émissions de gaz a effet de serre.

Face au réchauffement climatique (+1,9°C entre 2013 et 2022) qui va engendrer |'hiver

une remontée progressive de la limite pluie-neige, les destinations de montagne ont amorcé

la diversification de leurs activités car le « tout ski », c’est fini. Pour autant, la neige ne va pas
disparaditre du jour au lendemain : il y en aura progressivement de moins en moins, et moins longtemps,
& basse et moyenne alfitude. Et les impacts sont différents d’une station & I'autre, selon le massif observé
et ses caractéristiques météorologiques, |'altitude, et |'exposition par rapport aux précipitations

et & I'ensoleillement. Si une part significative des émissions de gaz & effet de serre est inhérente

au fransport des visiteurs (environ 80%), une autre part est directement liée au séjour lui-méme

(repas, énergie liée aux batiments touristiques, & la voirie et aux diverses infrastructures publiques),

et dans une moindre mesure & I'aménagement et I'entretien des domaines skiables (entre 3 et 8% des GES).
Domaines Skiables de France et ses opérateurs ont adopté une série d'éco-engagements sur le climat
et I'énergie, la gestion de I'eau et I'agriculture, la biodiversité (inventaire écologique actualisé),

les paysages et la gestion des déchets. Ces initiatives impliquent une collaboration étroite avec

les collectivités locales, les hébergeurs, les industriels des infrastructures. De nombreuses initiatives

et innovations avec des expertises de pointe se concrétisent déja : installation d’ascenseurs valléens
(équipements téléportés ou funiculaires) destinés & assurer une connexion entre la vallée et une station,
mise en service de dameuses & hydrogene, et aussi en matiére de gestion de I'eau, de sa captation

& son stockage en passant par sa préservation et sa gestion partagée avec I'ensemble des acteurs

du territoire (ex : retenues d'altitude prélevées pour la neige de culture et mises & disposition des troupeaux).

LE SNOW FARMING
UNE STRATEGIE INGENIEUSE POUR PRESERVER LA NEIGE ET L'ENVIRONNEMENT

Pendant la saison hivernale, une pratique innovante appelée
le «snow farming» qui consiste & stocker une quantité de neige,
atteignant environ 15 000 m?, qui comprend aussi bien de la
neige de culture que de la neige naturelle accumulée.

En avril, ce tas de neige est recouvert de sciure de bois et/ou d'une
bache, assurant une isolation efficace. Au cours de I'été, une perte
de 20 & 30 % de la neige est constatée, mais cela permet de conserver
environ 12 000 m? pour la saison suivante.

Le snow farming s’avére éfre une siratégie astucieuse pour maitriser
le début de la saison de ski et faire face aux redoux.

De plus, cette pratique contribue & réduire la nécessité de produire
de la neige de culture & ob la neige a été éfalée.

Pour minimiser I'impact écologique du snow farming, cerfaines
conditions préalables sont essentielles. Il est crucial d’avoir une
réserve d’eau alimentée par les eaux de drainage d’un site qui

récupére les eaux de pluie des batiments et des pistes en enrobé,
sans capter les nappes phréatiques ni les eaux en amont. Le stockage
de la neige doit étre effectué a I'emplacement ou elle sera ultéri-
eurement éfalée, réduisant ainsi au minimum son déplacement.
L'utilisation maximale de la neige naturelle est préconisée pour mini-
miser les colts et la consommation d’électricité, tout en limitant le
snow farming & des surfaces raisonnables telles que les pistes de
ski de fond, les jardins d’enfants ou les zones ludiques. Quelques
exemples en Auvergne-Rhéne-Alpes : Le Grand Bornand, Bessans,
Les Saisies...

Au-deldi de ses avantages écologiques, le snow farming se révéle étre
une solution stratégique pour le sport de haut niveau, garantissant
la tenue de compétitions nationales et internationales.

Pour le fourisme, cette pratique peut également assurer une offre de
ski dés le mois de décembre, notamment sur des équipements plus
modestes en moyenne montagne.



https://pro.auvergnerhonealpes-tourisme.com/impact-du-tourisme-sur-les-habitants-dauvergne-rhone-alpes/
https://www.pasto-kezako.fr/ 

L'événement annuel du chien de traineau en
Europe se fiendra du 13 au 25 janvier et
fetera 20 ans d'histoire dans les Alpes.
www.grandeodyssee.com

La 46e édition du festival international du
court métrage (dans le Puy-de-Déme) se tien-
dra du 2 au 10 février et mettra & I’honneur
les femmes, devant et derriére la caméra en

2024. https:/ /clermont-filmfest.org/
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Le carnaval vénitien du 23 au 25 février

& Annecy en Haute-Savoie, occupe les
canaux qui parcourent le coeur historique de
« la Venise des Alpes ». Cette appellation est
renforcée & la fin de I'hiver et le week-end du
Carnaval avec plusieurs centaines de masques
qui déambulent dans les rues du Vieil Annecy
et se regroupent sur le podium des Jardins de
I'Europe. www.lac-annecy.com

La Pierra Menta & Aréches Beaufort en Savoie
(13-16 mars) est devenue au fil des 37
éditions, la compétition de ski-alpinisme de
référence, un passage obligé pour I'élite de la
discipline. Elle rassemble plus de 200 cordées
de 2 skieurs, pour une course particuliérement
exigeante. hitps://pierramenta.com

En 2024, retrouvez la créme de la scéne élec-
tronique infernationale, nationale et lyonnaise !
Au programme de la musique, des projets
artistiques et des expériences uniques.

Du 8 au 12 mai & Lyon.
www.nuits-sonores.com

Du 31 mai au 16 juin, en Sud Ardéche, le
Festival de Labeaume en Musiques investit
des sites exceptionnels, architecturaux ou
naturels. Mille partages et autant de voyages,
du classique aux musiques du monde, vers
I’Amérique du Sud, le Maghreb et la Kabylie,
a l'assaut d’un chéteau-fort ou en célébrant
Saint-Saéns, Fauré, Mahler, Britten... Les

grands ensembles seront & |’honneur en 2024.

https:/ /labeaume-musiques.fr/

LE rendez-vous de tous les grands noms du
jazz dans le magnifique cadre du Thédtre
Antique & Vienne en Isére du 27 juin au 12
juillet. Sans oublier les concerts du festival off
partout dans la ville. www.jazzavienne.com

Juin & septembre

Musée a ciel ouvert, Horizons « Arts-Nature »
sublime, chaque été 10 ceuvres contempo-
raines qui s'implantent dans les paysages du
Puy-de-Déme. Horizons se découvre lors de
promenades, avec émerveillement devant une
pépite artistique au cceur d'un fabuleux écrin
de nature !

www.horizons-sancy.com

Le Festival d’Annecy en Haute-Savoie, s'est
imposé en 60 ans comme événement mondial
dédié & I'animation, rassemblant les plus
grands professionnels du secteur et célébrant
la créativité et les techniques d’animation.
(Du 9 au 15 juin). www.annecyfestival.com

A Grignan, en Dréme provengale, les Fétes
Nocturnes (fin juin-mi-ao0t) rassemblent
devant la fagade du chateau, plus de 30 000
spectateurs autour d’une création thédatrale.
www.ladrome.fr

Musilac est devenu le plus grand événement
pop-rock de la région. Il se déroule au bord
du plus grand lac naturel de France, le lac du
Bourget & Aix-les-Bains en Savoie

(10-14 juillet). www.musilac.com

Crée en 1986, le Festival d’Aurillac dans
le Cantal (14-17 ao(t) s’est imposé comme
une manifestation de référence & I'échelle
européenne et infernationale en matiére de
spectacle vivant. www.aurillac.net

LA FLAMME OLYMPIQUE

Le Festival de musique de La Chaise-Dieu

en Haute-Loire est un festival de musique
classique. Il est essentiellement consacré & la
musique sacrée et se déroule principalement
dans I'abbaye de La Chaise-Dieu du 21 au 31
aoit. www.chaise-dieu.com

Rassemblement de toutes sortes de machines
volantes, du deltaplane & la montgolfiere,
cet événement a vu le jour en 1972, Au
programme : films de vol libre, concours et
concerts a Saint-Hilaire du Touvet en Isére en
septembre. www.coupe-icare.org

Le Puy-en-Velay en Haute-Loire du 18 au

22 septembre revét ses plus belles couleurs
Renaissance pour faire revivre un XVle siécle
mythique et grandeur nature en mettant &
I'honneur : théatre, musique et danse.
www.roideloiseau.com

LE 22 JUIN 2024 DANS LA LOIRE

Labellisé « Terre de Jeux 2024 », le Département de la Loire s’est engagé

auprés du Comité d’organisation des Jeux olympiques et paralympiques
pour accueillir le relais de la flamme olympique et promouvoir les valeurs
de I'olympisme.Le 22 juin 2024, la Flamme olympique illuminera

7 communes de la Loire | www.loirestory.com

La Biennale d'Art Contemporain,

du 21 septembre au 5 janvier, est un
événement artistique majeur & Lyon dans
le Rhéne. Ce rendez-vous est reconnu pour
son caractére innovant et sa capacité a
susciter la réflexion sur les enjeux sociaux,
politiques et culturels de notre époque

a travers |'expression artistique.
www.labiennaledelyon.com

Dans |'Ain de mi-septembre & mi-octobre,
c’est I'un des festivals de musique ancienne les
plus réputés en Europe. Le Festival se déploie
sur tout le site de I’Abbaye ou il propose une
ouverture vers d'autres répertoires : musiques
du monde, musiques improvisées et spectacles
musicaux familiaux.

http:/ /festival.ambronay.org

Le festival Lumiére & Lyon dans le Rhéne en
octobre, est un rendez-vous mondial dédié au
cinéma classique. C'est dans la ville natale du
Cinématographe Lumiére, que le monde du
cinéma célebre sa vitalité et sa mémoire.
www.festival-lumiere.org

du 7 au 10 novembre 2024

Dans la Loire, dans le cadre de « Terre de
Tisseurs, Terre d’Excellence », les musées du
Tissage et de la Soierie avec celui de la Cra-
vate et du Textile s'unissent pour les 48 heures
de la création fextile. Sous le théme « Réver
demain » : marché textile, concours de créa-
tion, défilé-spectacle, expositions, redonnent
vie au fissage des Montagnes du Matin.
www.rendezvousenforez.com
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https://www.grandeodyssee.com/la-grande-odyssee-vvf-20-ans-daventure/
https://www.lac-annecy.com/fete-et-manifestation/carnaval-venitien-annecy/ 
https://www.jazzavienne.com/fr/programmation-2024
https://www.horizons-sancy.com/ 
http:////www.horizons-sancy.com/ 
http:////www.horizons-sancy.com/ 
http:////www.horizons-sancy.com/ 
http:////www.horizons-sancy.com/ 
http:////www.horizons-sancy.com/ 
http:////www.horizons-sancy.com/ 
http:////www.horizons-sancy.com/ 
http:////www.horizons-sancy.com/ 
http:////www.horizons-sancy.com/ 
http:////www.horizons-sancy.com/ 
http:////www.horizons-sancy.com/ 
https://www.annecyfestival.com/
https://www.ladrome.fr/actualites/fetes-nocturnes-2023-a-grignan
https://www.aurillac.net/index.php/fr/
https://www.chaise-dieu.com/
https://www.labiennaledelyon.com/art-contemporain/17e-biennale-de-lyon 
https://www.rendezvousenforez.com/
https://www.loirestory.com/
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